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İNSAN HAKLARI DOSTU OKUL (İHDO) NEDİR?
İHDO, okul hayatının her alanında ve ötesinde insan 
hakları değerlerini uygulayan ve teşvik eden bir 
topluluktur.

İHDO öğretim konusunda aşağıdaki taahhüdü 
vermektedir:

Okul topluluğunun insan haklarının ne olduğunu ve neden 
önemli olduğunu anlaması için insan hakları HAKKINDA.

Okulun insan hakları uygulamalarında bir mükemmellik 
modeli haline gelmesi için insan hakları ARACILIĞIYLA.

Okul topluluğunun tüm üyelerinin kendi haklarını bilmesi 
ve başkalarının haklarını korumayı öğrenmesi amacıyla 
insan hakları İÇİN.

İHDO tüm okul yaklaşımını benimser. Bu, insan hakları 
ilkelerinin okul hayatının tüm yönlerine uygulandığı ve 
dört temel alan açısından anlaşıldığı anlamına gelir: 
Yönetişim, ilişkiler, müfredat ve çevre.
İnsan hakları sınıfa, oyun alanına ve gençlerin kalplerine 
ve zihinlerine girdiğinde, tutum ve davranışlar değişmeye 
başlar.
Çocuklar, öğretmenler ve diğer okul topluluğu üyeleri 
insan haklarını ve sorumluluklarını keşfeder, teşvik eder 
ve yaşarlar.
Kapsayıcılık, hoşgörü ve çeşitliliğe saygı insan haklarının 
temel ilkeleridir. Bu ilkeler okul topluluğunun düşünce ve 
eylemlerini yönlendirmeye başladığında, zorbalık ve 
ayrımcılığa çok az yer kalır: birbirimizle zengin ya da fakir, 
karanlık ya da adil, başarılı ya da başarısız olarak değil, 
paylaştığımız haklar tarafından eşit kılınan insanlar olarak 
ilişki kurarız. İHDO topluluklarının üyeleri hakları için 
harekete geçer, konuşur ve ayağa kalkar. Başkalarının 
haklarına saygı göstererek sorumluluklarını bilir ve yerine 
getirirler.

İHDO'NUN FAYDALARI 
NELERDİR?
Bir okul insan hakları dostu 
olmaya karar verdiğinde, 
çocukların ve toplumların 
hayatlarını iyileştirme 
yolunda önemli bir adım 
atmış olur.
İHDO, bugünün ve yarının 
liderlerinin ihtiyaç duyduğu 
becerileri geliştirir. Okul 
topluluklarındaki ve 
ötesindeki her bir kişi için 
temel yeteneklerin 
üretilmesine ve 
güçlendirilmesine yardımcı 
olurlar. Bir insan hakları 
kültürü yaratarak, 
öğrenciler, öğretmenler ve 
okul toplumunun diğer 
üyeleri toplumdaki 
sorumluluklarına ilişkin 
güçlü bir pratik anlayış 
geliştirirler.
Uluslararası Af Örgütü'nün 
deneyimleri, bir okulu daha 
insan hakları dostu hale 
getirmenin aşağıdakiler de 
dâhil olmak üzere eğitsel 
faydalar sağlayabileceğini 
göstermiştir:

• Öğrencilerin öğrenmeye
yönelik tutumlarında
iyileşme

• Daha yüksek öğrenci
başarısı

• Öğrenciler, öğretmenler ve
diğer personel arasında
daha iyi ilişkiler kurma

• Toplumdaki zor sorunları
analiz etme becerisinin
geliştirilmesi

İHDO ayrıca aşağıdakileri gerçekleştirerek 
toplumun geneli için faydalar üretir:

• Okul topluluğunun tüm üyelerini
birbirlerine saygılı davranmaya teşvik
etmek

• Öğretmenlerin önemli yerel konuları
müfredata dahil etmeleri için
güçlendirilmesi

• Öğrencilere sorumlu insanlar olarak
topluma nasıl katılacaklarını öğretmek

İnsan hakları dostu olma kararının 
temelinde, bir okulun toplumun tüm 
üyelerini kendi hayatlarını ve çocuklarının 
hayatlarını etkileyen kararlara katılmaları 
için güçlendirme taahhüdü yatmaktadır.

İHDO'YU NASIL 
DESTEKLEYEBİLİRİM?
Aileler ve topluluklar İHDO'ya katılmaya 
teşvik edilmektedir.
Aşağıdakileri yaparak İHDO’ya 
katılabilirsiniz:

• Önemli yerel konuları öğretmenlerin,
öğrencilerin ve okul yetkililerinin
dikkatine sunarak

• İHDO tarafından düzenlenen halka açık
etkinliklere katılarak

• Öğrencileri okul hayatı hakkında sizinle
konuşmaya teşvik ederek

• Okul topluluğu üyeleri tarafından
yürütülen insan hakları kampanyalarını
ve diğer faaliyetleri destekleyerek

• Okulu tüm öğrenciler için güvenli bir
öğrenme alanı olarak koruyarak

İHDO'nun daha geniş bir toplumda 
insan haklarını nasıl daha iyi 
destekleyebileceğine dair fikirleriniz 
varsa, lütfen bunları bizimle paylaşın 
İHDO'nun daha geniş bir toplumu 
nasıl desteklediğine dair bir örnek 
aşağıda açıklanmıştır.

İHDO bugünün ve 
yarının liderlerinin 
ihtiyaç duyduğu 
becerileri geliştirir.

Görsel: Statehouse Kız Okulu'nda insan 
hakları tartışması
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Kapak Resmi: Lycée Ibn Youssef'ten 
okul topluluğu insan hakları farkındalık 
yürüyüşünde
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MOĞOLİSTAN:

GÖNÜLLÜ HİZMET PROGRAMI 
BAŞLATMAK

Ulanbator'daki Moğolistan-Hindistan 
Ortak Ortaokulu, insan hakları odaklı 
faaliyetler içeren gönüllü hizmet programı 
aracılığıyla daha geniş bir topluluğa ulaştı. 
2010 yılında, tarihin en soğuk kışlarından 
birinde, Moğolistan'da sıcaklık -58 ºC'ye 
kadar düştü. Bu durum halkı ciddi şekilde 
etkiledi: yiyecek kıttı ve iletişim zordu; 
yetkililer ve uluslararası kuruluşlar 
tarafından doğal afet olarak kabul edildi. 
Bu okulun öğrencileri ve personeli 
harekete geçti. Birlikte sıcak tutacak 
giysiler, ışık ve kibrit toplayıp dağıttılar, 
öğretmenler de bir günlük maaşlarını 
afetten etkilenen topluluklara bağışladılar. 
Program, afetten sonra da öğrencilerin ve 
personelin daha geniş bir toplulukla aktif 
bir şekilde ilişki kurmasını sağlamış, 
ötekileştirilmiş gruplara ve yoksulluk 
içinde yaşayan insanlara yardım etmeye 
devam etmiştir.

DAHA FAZLASINI NASIL 
ÖĞRENEBİLİRİM?
Okulunuzla veya size en yakın Uluslararası Af 
Örgütü ofisi ile iletişime geçin:

Ülkeniz için arama yaparak ilgili yerelde bulunan 
Uluslararası Af Örgütü ofisini bulabilirsiniz: 
https://www.amnesty.org/en/countries/

Bölge Ofisi iletişim bilgileri buradadır:

https://www.amnesty.org/en/about-us/contact/

Ayrıca bakınız: https://www.amnesty.org/en/human-
rights-education/human-rights-friendly-schools

Görsel: Ulanbator'daki  Ortaokulda 
İHDO etkinliği
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