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NEDEN İHDO?
İHDO, bugünün ve yarının 
liderlerinin ihtiyaç duyduğu 
becerileri geliştirir. (Bu sizsiniz!)

Okulunuz insan hakları dostu bir 
kültür yaratarak size ve okul 
topluluğunuzun diğer üyelerine 
hayatlarınızı etkileyen kararlarda 
anlamlı bir söz hakkı verir.

Okulunuz insan hakları dostu 
olarak size aşağıdakileri 
yapabilmeniz için kapılar açar:

• Neyi öğrendiğiniz ve nasıl 
öğrendiğiniz konusunda daha 
fazla seçim yapmak 

• Okul kararlarına katılmak 
• Öğrencilerin birbirleriyle ilişki 

kurmalarına yardımcı olmak için 
yaratıcı yeni yollar bulmak

• İnsan haklarını uygulayarak 
öğrenmek

Uluslararası Af Örgütü'nün 
deneyimleri, okulların bundan 
aşağıdaki şekilde fayda sağladığını 
göstermiştir:

• Öğrenciler ve öğretmenler 
arasındaki ilişkileri geliştirerek

• İnsanların birbirlerine saygılı 
davrandığı bir okul topluluğu 
yaratarak

• Öğrencilerin ilgi ve katılım 
gösterdiği bir öğrenme ortamı 
yaratarak

• Öğrencilere sorumlu insanlar 
olarak okula ve topluma nasıl 
katılacaklarını öğreterek

Okulunuz insan hakları dostu 
olmaya karar verdiğinde, sizi ve 
sınıf arkadaşlarınızı 
toplumunuzdaki hayatları 
iyileştirebilecek geleceğin liderleri 
olarak destekleme kararı almış 
olur.

İNSAN HAKLARI DOSTU OKUL (İHDO) 
NEDİR?
İHDO, okul hayatının her alanında ve ötesinde 
insan hakları değerlerini uygulayan ve teşvik 
eden bir topluluktur.

İHDO öğretim konusunda aşağıdaki taahhütleri 
vermektedir:

Okul topluluğunun insan haklarının ne olduğunu 
ve neden önemli olduğunu anlaması için insan 
hakları HAKKINDA.

Okulun insan hakları uygulamalarında bir 
mükemmellik modeli haline gelmesi için insan 
hakları ARACILIĞIYLA.

Okul topluluğunun tüm üyelerinin kendi haklarını 
bilmesi ve başkalarının haklarını korumayı 
öğrenmesi amacıyla insan hakları İÇİN.

İHDO tüm okul yaklaşımını benimser. Bu, insan 
haklarının okul hayatının dört alanına uygulandığı 
anlamına gelir: Yönetişim, ilişkiler, müfredat ve 
çevre.

İnsan hakları sınıfa, okul bahçesine ve gençlerin 
kalplerine ve zihinlerine girdiğinde, insanların 
düşünme, hissetme ve davranma biçimlerini 
değiştirmeye başlar. Öğrenciler, öğretmenler ve 
okul topluluğunuzun diğer üyeleri insan hakları 
ilkelerini günlük hayatlarında uygulamayı 
öğrenirler.

Kapsayıcılık, hoşgörü ve çeşitliliğe saygı insan 
haklarının temel ilkeleridir. Bu ilkeler okul 
topluluğunun düşünce ve eylemlerini 
yönlendirmeye başladığında, zorbalık ve 
ayrımcılığa çok az yer kalır. Birbirimizle, 
paylaştığımız hakların eşit kıldığı insanlar olarak 
ilişki kurmaya başlarız.

İHDO topluluklarının üyeleri hakları için harekete 
geçer, konuşur ve ayağa kalkar. Başkalarının 
haklarına saygı göstererek sorumluluklarını bilir 
ve yerine getirirler.

Kapak Resmi:
Uluslararası 'Zorbalığa Son' Gençlik Kampı
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KULAĞA HARİKA GELİYOR!
NASIL KATILABİLİRİM?
SİZ DE SÖZ SAHİBİ OLUN
İHDO, öğrencilerden fikirleri ve deneyimleri 
hakkında konuşmalarını ister. Düşüncelerinizi 
paylaşma fırsatını değerlendirdiğinizden emin 
olun.

SORUMLULUKLARINIZI BİLİN
İnsan haklarına saygı göstermek ne anlama 
gelir? İHDO bu soruyu birçok farklı şekilde 
tartışıyor. Dikkatinizi vermek ve fikirlerinizle 
katkıda bulunmak için zaman ayırın.

DAHA FAZLA BİLGİ EDİNİN
İHDO El Kitabı, okullara nasıl başlayacakları 
hakkında bilgi verir. Çevrimiçi olarak mevcuttur: 
Arka kapaktaki bağlantıyı ziyaret edin.

KATILIN
İHDO'daki öğrenciler planlama süreçlerine 
katılma fırsatlarına sahiptir. Okulunuzda İnsan 
Hakları Çalışma Grubu veya İnsan Hakları 
Kulübü var mı? Nasıl dahil olabileceğinizi sorun.

YARATICI OLUN
Sizin veya okulunuzun daha fazla insan hakları 
dostu olmak için nasıl harekete geçebileceğine 
dair fikirleriniz varsa, lütfen fikirlerinizi paylaşın!

BAĞLANTI KURUN
Okulunuzun yerel insan hakları kampanyalarına 
ve etkinliklerine nasıl katkıda bulunabileceğini 
öğrenmek için size en yakın Uluslararası Af 
Örgütü ofisine danışın.
İletişim bilgilerini arka kapakta bulabilirsiniz.

İHDO bugünün ve yarının liderlerinin ihtiyaç duyduğu 
becerileri geliştirir.



El-Ezher'de öğretmenlik yapan İmrana, 
“Geçen yılın aksine bu yıl öğrenciler 
kendileri gelip adaylık için isimlerini 
verdiler” dedi. “Geçen yıl öğrenci konseyi 
bir öneri kutusu fikrini ortaya attı ve kutu 
aracılığıyla zorbalık şikayetleri aldık. Konu 
öğrenciler ve öğretmenlerle konuşularak 
ele alınmıştır. Öğrenci konseyi bu konuda 
önemli bir rol oynadı.”

Demokratik bir öğrenci konseyinin 
sağladığı bilinçli karar alma süreci, okul 
sisteminde fark yaratabilir.
Öğrenciler güçlendiklerini hisseder ve 
seslerini duyurma haklarının farkına 
varırlar. Demokratik yönetişime doğru 
atılan bu adım, herkes için insan 
haklarının sağlanması yolunda bir 
basamak olabilir.

HİNDİSTAN:  
HERKES İÇİN İNSAN HAKLARINA 
DOĞRU BİR ADIM OLARAK 
ÖĞRENCİ KONSEYİ SEÇİMLERİ
El-Ezher Vakfı, Güney Bangalore'da 
Müslümanların çoğunlukta olduğu bir 
mahallede yer alan ve STK tarafından 
yönetilen bir okuldur. Okul, insan hakları 
dostu olma yolculuğunun bir parçası 
olarak öğrenci konseyi seçimlerini 
yürütmeye başlamıştır.

Kushnaaz Begum (13 yaşında) okul 
müdürü seçilir seçilmez “Arkadaşlarımın 
sorunlarını çözmeye çalışacağım ve 
herkesin okul etkinliklerine eşit fırsatlarla 
katılmasını sağlayacağım” dedi.

Kushnaaz diğer on iki öğrenciyle birlikte 
okulun ikinci öğrenci konseyi seçimlerinde 
aday olmuştu. Seçim gününden bir hafta 
önce, seçim heyecanı her yerdeydi ve 
öğrenciler kazanan hakkında spekülasyon 
yapıyordu. Coşkuları bulaşıcıydı ve 
öğrencilerin omuzlamaya hazırlandıkları 
demokrasi kıvılcımı ve sorumluluk 
duygusu görülebiliyordu. Sonuçlar 
açıklandıktan sonra, seçilemeyen Mohd 
Salauddin (12 yaşında), “Gelecek yıl 
tekrar deneyeceğim ve daha fazla 
kampanya yapacağım... İnşallah gelecek 
yıl baş çocuk olacağım. İyi işler 
yapacağım” dedi.

DAHA FAZLASINI NASIL 
ÖĞRENEBİLİRİM?
Okulunuzla veya size en yakın Uluslararası Af 
Örgütü ofisi ile iletişime geçin:

Ülkeniz için arama yaparak ilgili yereldeki 
Uluslararası Af Örgütü ofisini bulabilirsiniz: 
https://www.amnesty.org/en/countries/

Bölge Ofisi iletişim bilgileri buradadır:  
https://www.amnesty.org/en/about-us/contact/

Ayrıca bakınız: https://www.amnesty.org/en/
human-rights-education/human-rights-friendly-
schools/

Görsel: Öğretmenleriyle birlikte çalışan 
öğrenciler öğrenci konseyi seçimine hazırlanıyor
El-Ezher Vakfı, Güney Bangalore.
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