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INSAN HAKLARI EGITiMi AGIKLAMASI

Okudugunuz rehber otoriter giig taktiklerinin insanlar nasil susturabilecegi,
hdlebilecegi ve kontrol edebilecegine dairdir. Bu metin siyasi goriis
belirtmek ya da hangi hiikiimet sisteminin en iyisi oldugunu savunmak igin
degil; korkularin ve farkliliklarin siyasi emellere nasil alet edildigini,
anlatilarin nasil otoriter uygulamalari hakh gosterecek sekilde saptirildigini
ve adaletsizligin biiyiimesine sebep olan sistemleri ve sdylemleri nasil
sorgulayacagimizi anlamak amaciyla yazilmistir.

INSAN HAKLARINI SAVUNMAK ICIN
OTORITER UYGULAMALARA DIRENMEK

BRI

Haklari Taniyalim: Insan Haklari ve Diinya Genelinde
Otoriter Uygulamalarin Yakselisi: Bolim 1'de otoriter
uygulamalarin glict pekistirmek, hesap verebilirlikten
kacinmak ve haklari asindirmak igin kullanilabilecegini
gormus; korku temelli anlatilarin belirli topluluklari nasil
hedef gosterebilecegini, baskiyl mesrulastirabilecegini,
ozgurlUkleri kisitlayabilecegini ve muhalifleri
susturabilecegini incelemistik.

Okudugunuz bu bolimde icinde sesimizi yukselttigimiz,
orgltlendigimiz, direndigimiz ve yasadigimiz toplumu
sekillendirdigimiz ortak alanlarimizi otoriter
uygulamalarla daraltmayr amaclayanlarin isaret ve
taktiklerine odaklanacagiz. Dunya genelinde devletlerle
glclu gruplarin 6zgurltkleri nasil kisitladigini ve
karsilarindakileri nasil hedef gosterdigine dair érnekler
goreceksiniz.Bu uygulamalar cesitli sekil ve baglamlarda
karsimiza ciksa da kaliplari ¢arpici bir sekilde benzerdir.

Fakat bu sadece bir baski hikayesi degildir. Dinyanin
dort bir tarafinda haklarimizi savunmak adina insanlar
kendilerini ylzUstU birakan sistemlere direniyor, engel
yaratiyor ve stz konusu sistemleri dondsttrayor. Kaguk
dayanisma ve yardimlasma eylemlerinden buyuk capli
hareketlere kadar bireyler ve topluluklar adaleti talep
etmek; insan haklarini, insan onurunu ve esitligi
savunmak icin yaratici ve cesur yollar buluyorlar.

Otoriter uygulamalari fark etmeyi 6grenerek glicin nasil
isledigini ve ona nasll karsi cikilabilecegini daha iyi
gorebiliriz. Bireylerin insan haklarini nasil savundugunu,
nasil suistimallere karsi ¢iktigini ve nasil 6zgurltk icin
alan actiklarini incelemek, bize insan haklarinin soyut
prensipler ya da yasal metinlerden ibaret olmadigini
hatirlatir. Insan haklari ortak bir sorumluluk ve bir eylem
cagrisidir.
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OTORITER UYGULAMALAR: DARALAN

SIVIL ALANIN TEHLIKE CANLARI

Sistemik insan haklari ihlallerini distndigimuzde daha
cok sembolik vakalar aklimiza gelir. Savas icerisinde
olan, askeri ya da baskici yonetimleri distndrtz.Lakin
insan haklarinim asinmasi her zaman tanklarla ya da
sirenlerle ilan edilmez. Bazen gizlice, bir fisiltiyla, belki
de su uyariyla baslayabilir: "Bunu styleme!".

Once gazete mansetleri carptilir. Ardindan bariscll
protestolar yasadisi ilan edilir. Cocuk kitaplari yasaklanir.
Hatta gazeteciler tutuklanir. insanlar sokaktan toplanip
yasal streclerden bagimsiz, arkadaslari veya ailelerinin
haberleri olmadan sinirdisi edilir. Birden insanlarin
dusindugu, hareket ettigi ve kendilerini 6zglrce ifade
ettikleri alan daralmaya baslar.

Ozgur ve adil toplumlarda giic hukukun istiinliigii,
hesap verebilirlik ve kamusal katilim araciligiyla
dengelenmektedir. Bunlar 6zgur bir toplumun "direkleri”
olarak tanimlanir. Bu prensipler mahimdir.
HukUmettekiler de dahil olmak Gzere kimsenin

hukuktan Ustln olmadigini ifade ederler. Mahkemelerin
adil ve bagimsiz olmasi gerektigi, polisin ve ordunun ise
yasalara uymak zorunda oldugu, insanlarin bariscil bir
sekilde protesto etme, organize olma ve fikirlerini
Ozgurce ifade etme hakki oldugu anlamina gelir. Ayni
zamanda misilleme korkusu olmaksizin huktmetlerin
sorgulanabilecegi ve onlardan hesap sorulabilecegi
anlamina gelir.

Fakat liderler sorgulanmayi reddettiginde, bu prensipleri
gdrmezden gelip zayiflattiklarinda bu direklere zarar
vermeye baslar. Gelinen durum 6zgurligin asindig| ve
baski tohumlarinin ekildigi andir.
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TANIM: SiVIL ALANI

Sivil alani sesimizi yiikseltmek, drgiitlenmek,
protesto etmek ve iginde bulundugumuz
toplumu sekillendirmekte katkida
bulundugumuz ortak alandr. Yiiriiyiis eylemleri
ya da toplantilardan sendikalagmaya, hagimsiz
gazetecilik yapmaya ve sivil toplum orgiitleriyle
genclik hareketlerine katilmaya kadar hirgok
yontemi barindirir. Hiikiimetlerin protestolari
yasaklayarak, insanlari gozetleyerek, medyayi
sansiirleyerek ve elestirel sesleri kisitlayarak
bu alani kapatmaya ve halkin katilimini
sinirlamaya haslamasina daralan sivil alan
denir. Bu durum sadece asir1 baskici
rejimlerde yaganmaz. Diizenli segimlerin,
meclislerin ve resmi kurumlarin da bulundugu
iilkeler de dahil olmak iizere tiim diinyada artig
gosteriyor. Devletlerin ve gii¢ sahiplerinin
insanlarin karsit goriiglerini ifade etmelerini
engellemesine, sivil alam kisitlamasina, giicii
pekistirmesine, hukukun iistiinliigiiniin altini
oymasina ya da zayiflatmasina ve insan
haklarini ihlal etmesine otoriter uygulamalar
denir.
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OTORITER UYGULAMALAR: DARALAN

SIVIL ALANIN TEHLIKE CANLARI

Otoriter taktikler kendilerini her zaman bu Polisligin askerilesmesi. Zirhli araclar ve » Karalama kampanyalari ve
sekilde ilan etmezler. "Ulusal glivenlik"

"kamu dUzeni" ya da "geleneksel

» Olaganistl hal yasalarinin insanlari 4

korumak icin degil, daha fazla gt¢ elde cevik kuvvetin bariscil protestoculara, dezenformasyon. Yetkililerin bilgi

etmek i¢in kullaniimasi. Meclislerin etnik azinliklara ya da diger otekilestirilmis kaynaklarini kontrol etmesi ve kamusal

degerlerin koruma" kisvesine

burdnebilirler. Genellikle "birlik" ¢agrisi,

susturulmasi veya gbrmezden gelinmesi.
OHAL'lerin hi¢ bitmemesi, uygulanan

gruplara karsi kullaniimasi.

anlatilar muhalifleri, ggmenleri ve
azinliklari tehdit gibi géstermek igin

kulttrel farkhliklarr gérinmez kilmak igin yontemlerin kalici kontrol araclari haline » Denetimsiz gbzetleme yapiimasi. kullanmasli. Buna ayni zamanda

ya da ¢esitlik, esitlik ve kapsayicilik gelmesi. insanlarin kanaatleri, kimlikleri ve seytanlastirma denir. Baskiyi hakli
girisimlerinin Gstina értmek icin internette paylastiklari ytzinden gostermek ve muhalefeti susturmak icin
kullanihr. Nadiren "haklarinizi kisitliyoruz" Gucler ayriigini zayiflatmak icin anayasa izlenmesi. bu gruplarin "ahlaksiz*, "ulusal tehdit"
derler ama izledikleri kaliplar fark degisiklikleri yapilmasi. Sivil toplumu "gayrimilli" ya da "dis mihrak" olarak
edilebilir. Iste dikkat etmeniz gerekenler: susturmak igin yasalarin ¢ikarilmasi ya da  »  Elestirel dUstince ve muhalefetin sug mimlenmesil. Bu anlatilar kafa karisikligi

mevcut yasalarin siyasi hedeflere
ulasmak igin amacindan saptirilmasi.

Yarginin siyasi muttefiklerle
doldurulmasiylabagimsizliginin, hesap
verebilirliginin ve adaletin zayiflamasi.

sayllmasi. Ogretmenler, 6grenciler,
gazeteciler, sanatgilar ve insan haklari
savunucularinin kendilerini ifade
etmelerinden ya da baskin anlatidan
baska bir goris belirtmelerinden 6tdru
cezalandiriimalari veya tutuklanmalari.

HAKLARI TANIYALIM: iNSAN HAKLARI VE DUNYA
GENELINDE OTORITER UYGULAMALARIN YUKSELISI

yaratmak, politikalara destek saglamak
ve muhalifleri karalamak igin
dezenformasyondan yararlanir.

Endiselenmeniz i¢in bunlarin hepsinin
olmasina gerek yok. Sadece birinin olmasi ya
da bazilarinin ilerlemesi dikkatli olmak icin
yeterli sebeplerdir.
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OTORITER UYGULAMALAR: DARALAN

SIVIL ALANIN TEHLIKE CANLARI

Haydi 1948'deki insan haklari Evrensel Bildirgesinden beri

insan haklarini korumayi taahhtt etmis Ulkeler Uzerinden

kiresel olarak artmakta olan otoriter yonetim kalplarini analiz

edelim.

1> AFGANISTAN Taliban sert bir sekilde kadinlarin ve kiz cocuklarin
haklanini kisitladi, kamusal hayattan onlar cekerek yasamlarinin tim
yonlerini etkili bir sekilde sinirladilar.

2 > ARJANTIN Yiikselen enflasyon ve artan yoksulluk emeklilerin sokaga
cikmasina yol acti. Polis ise bu durumun {izerine gerceklestirilen
barig¢il mitinglere biber gazi, plastik mermi ve TOMA'larla miidahale
etti. Yashlar polisin bu miidahalesinden 6tiirii yaralandi, cocuklar
gbzaltina alindi.

3 > AVUSTRALYA Cesitli eyaletler protesto karsiti kanunlar gegirdi, "yikic!"
sekilde davranan protestoculara 50,000 Avustralya dolarina kadar
ceza kesilmesinin ve 2 seneye kadar hapse atiimalarinin yolu agildi.

4 > EL SALVADOR Hiikiimetin uzun yillardir devam eden "gete karsiti" ohal
uygulamalari toplu keyfi gzaltilan, iskenceyi ve insanlik digi hapis
kosullarini kalicilagtirdi. Baskiyr kurumsallastirarak hukukun
{istinligind asindirdi.

5 > ETIYOPYA Devlet yetkilileri tekrarlayan bir sekilde internet eriimini
kapatti, telefon iletisimini engelledi, keyfi bir sekilde gazetecileri ve
baris protestoculari gézaltina aldi, i¢ catisma baglaminda dnemli
insan haklar orgiitlerini kapatti.

B /P> HONG KONG Hiikiimet ulusal givenlik kanunlarini insanlari hedef
gbstermek, kriminalize etmek ve uzun siire gézaltinda tutmak lizere
kullandr.

7 > MACARISTAN Onur Yiiriiyiislerine kars alelacele gikarilan kanun,
devletin toplanma hakki ve LGBTi+ goriiniirligii iizerindeki kontroliinil
artinirken yetkililerin Onur Yiirilyiislerini yasaklamasina, LGBTi+
gbriindirligntn kriminalize edilmesine, gozetim araclar
kullanmasina ve "gocuklar koruma" kisvesi altinda ayrimciligin

mesrulastinimasina ve muhalefetin bastinlmasina zemin hazirladi

8 > HINDISTAN Yurttaslik Diizenleme Yasasi (YDY) azinlik Miisliimanlara
kars silah olarak kullanildi. Yetkililer ifade 6zgiirligii ve banscil
toplanma hakki iizerinde baski kurarak dgrencilerin YDY'ye karsi
diizenledigi protestolara izin vermedi.

9 > HOLLANDA Bariscil protestocular katildiklari eylemler ve sosyal medya
paylagimlari hakkinda sorgulandilar, géz korkutma amaciyla yapiimis
habersiz ev ziyaretleri sirasinda polis tarafindan taciz edildiler.

10> TUNUS Cumhurbaskani 2021'de iktidari ele gecirmesinin ardindan
parlamentoyu feshetti. Otoriter kontroliini tahkim etmek igin yargi
bagimsizigini zayiflatarak keyfi gozaltilar, siyasi saikli
sorusturmalari; aktivistlere, gocmenlere ve sivil topluma yonelik
yaygin baskiyi kolaylastird.

11> TURKIYE Hiikiimet birgok baniscil protestoyu hukuka aykin giic
kullanarak bastirdi ve aralarinda; "Filistin igin Bin Geng"'ten 43 kisi
ile Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele Giiniin'de
Feminist Gece yirilyiisiine katilan 169 kisinin de bulundugu
protestoculari keyfi olarak gozaltina aldi.

12> RUSYA Kanunlar STK'leri, gazetecileri, medya kuruluslarini ve
aktivistleri "dig mihrak" olarak tanimlayip egitim veya farkindalik
kampanyasi yiiritme haklarini yasakladi, muhalefeti susturdu,
kamuya giiveni azaltmak ve baskiy mesrulastirmak icin denetim
mekanizmalarini ortadan kaldirdi.

13> BIRLESIK KRALLIK Yiizlerce kisi Filistin yanlist bir dogrudan eylem
grubunun terdrist ilan edilmesini protesto ettikleri igin tutukland:.

14 ABD Kitaplar yasaklandi, protestolar yasadisi bir sekilde kisitland,
egitim sistemleri lagvedildi, yurttaslar ve gécmenler dev hapishaneleri
ile bilinen El Salvador'a yargi siireci olmaksizin génderildi.
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OTORITER UYGULAMALAR: DARALAN

SIVIL ALANIN TEHLIKE CANLARI

Gorebildiginiz gibi otoriter uygulamalar
cesitli sekiller almakta olsa da bazi
ortak niteliklere sahiptirler: otoriter
glcU artirmak, hesap verebilirlikten
kacinmak ve muhalefeti susturmak
sinirlamak amaciyla insan haklarinin
zayiflatiimasi, hukukun Ustanliginin
hice sayillmasi, sivil alanin daraltiimaya
calislimasi ve bariscil protestolarin
kisitlanmasi bunlar arasindadir

iginde bulundugunuz baglam hakkinda
diigiinmek igin bir dakikanizi ayirin. Bu tiir
uygulamalar sizin yasadiginiz yerde
gerceklesiyor mu? Gergeklesiyorsa, nerede?
Yasadiginiz yerde sivil alanin hararetini nasil
dlcersiniz?

)

SIVIL ALAN TERMOMETRESI

Bir iilkenin sivil alaninin ne kadar saglikh oldugunu
gorehilmek icin sicakhgini dlgebilseydiniz nasil olurdu?
Asagidaki sivil alan termometresi resmi bir dlgiim araci
degildir ancak farkh toplumlarda kamusal yasamin ne kadar
acik veya kisitli olabilecegine dair diisiinmeye yardimei
olmak icin tasarlanmis bir aractir.

D> ABLUKA ALTINDA Sadece resmi sdylemlere
izin verilir, haklar kisitlanir.

> m Protestolar yasaklidir, medya
kontrol edilmektedir, yerel gruplar
lagvedilmistir.

Muhalif sesler gozaltina alimir
aralama kampanyalar\, yiiriitiiliir artan gozetim
vardr.

Yasal kisitlamalar artar,

tehdit baglar, dezenformasyon yayilir.

Hiir basin, baskiya ugramayan
protestolar ve giiclii yerel gruplar bulunur.

DUSUNELIM:

» Her seviyeye uygun drnek Glkeler verebilir
misiniz?

» Kendi toplulugunuzu ya da lkenizi hangi
seviyeye koyardiniz?

» Tehlike canlarini ve verilen drnekleri
diistindiigtiniizde sasirdiniz mi? Size nasil
hissettirdi?

» Kendi llkenizi diisiinirseniz sivil alan sizce
daha mi genisledi yoksa daraldi mi? Fark
nereden kaynaklandi?

» Otoriter uygulamalari azaltmak veya
engellemek igin siz veya parcasi oldugunuz
topluluk hangi eylemleri gerceklestirebilir?

Otoriter uygulamalari fark etmek onlara direnmenin ilk

adimidir. Bir cerceve olarak insan haklar burada

devreye girer; izafi fikirler olarak degil, insanlarin otoriter

uygulamalara karsl kullanabilecekleri ortak araglar

olarak. Bu cerceveler insan haklarini savunanlar icin dil,

koruma ve gug¢ olur. Devletlerin birincil gbrevi insan
haklarina saygl duymak, onlari korumak, hayata
gecirmek ve kapsamli bir sekilde uygulanmalarini
saglamaktir.insan haklar tercihe bagh degildir ve
evrenseldir.
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UYGULAMADA INSAN HAKLARI: DAYANISMA,

DIRENIS VE KENDINI KORUMA

GUg, elestirel sesleri susturmak ve insan
haklarini sinirlamak icin kullanildiginda
naslil cevap verebiliriz?

lyi isleyen, 6zglr toplumda kanunlar
konusma, organize olma, protesto etme
ve adalet arama gibi haklarimizi koruyan
bir kalkandir. Lakin glic sahipleri
kanunlar silah olarak kullanmaya
basladigl zaman- ¢rnegin kendilerini
elestirenleri hedef gostererek, kurallar
glclerini pekistirmek icin saptirarak ve
korku yayarak- insanlar yeni risklerle
karsi karslya kalir. Keyfi uygulamalar,
kriminalizasyon, gbzetim, misilleme ve
insanlar seytanlastirma; insan haklari
savunucularini, aktivistleri, gazetecileri,
gocmenleri, multecileri, etnik azinliklari
ve diger ttekilestirilmis gruplari -yani glic
sahiplerinin tehdit olarak gérdugu
neredeyse herkesi- hedef gbstermek icin
kullanilan yaygin araglar haline gelir.

Bdyle anlarda bile insanlar pes etmemis,
uyum saglamis ve direnmislerdir.
Topluluklar sivil alanin daralmasina ve
hesap verebilirlik, ifade, bariscil toplanma
ve Orgutlenme dzgurlUkleri gibi kamusal
0zgurluklerin kisitlanmasina bariscll,
glclU cevaplar vermislerdir.

insan haklar sadece koruma saglamakla
kalmaz, ayni zamanda eylem ¢agrisidirlar.
Otoriter devletlere dogrudan yanit olarak
ortaya cikan insan Haklari Evrensel
Bildirgesi bize hukumetlerin insan
haklarina saygl duyma, onlari muhafaza
etme, uygulanabilir kilma gorevi
oldugunu hatirlatir. Her birey ve grup bu
hak ve 6zgurltUklerin desteklenip
savunulmasina katkida bulunabilir.

Otoriterlige karsi kullanabilecegimiz bolca
arac ve gercek hayatta gérebilecegimiz
bariscil direnis sekli vardir, érnegin:

¥

1 p> KARSILIKLI YARDIMLASMA VE TOPLU DAYANISMA

>

Yerel baglantilari birbirimize gida, giivenlik, destek ve bilgi
saglamak icin kullanmak.

Hedef gosterilenleri, yasal siireclerin giderlerini finanse edecek
bagislarla ya da bariscil direnis gruplaryla desteklemek.

Baskiya, sansiire ya da insan haklari ihlallerinde rol oynayan
sirketlere direnmek igin boykot diizenlemek.

DiRENiE OLARAK EGiTiM, KOLTUR VE
YARATICILIK

Bagkalarini bilgilendirin ve kendi topluluklarimizda baglayacak
sekilde evrensel bir insan haklar kiiltiri olusmasi icin bilinci
artirmaya calisin.

Sanat, miizik, mizah, hiciv ve hikaye anlatilarini insanlari
harekete gecirmek, zararli fikirlere ve mesajlara karsi ¢cikmak
icin kullanin.

Cesitliligi kutlamak ve baski altinda bile dayaniklilig
gostermek icin kiiltiirel etkinlikler gerceklegtirin.
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UYGULAMADA INSAN HAKLARI: DAYANISMA,

DIRENIS VE KENDINI KORUMA

3 > DIJITAL ARAGLAR VE GEVRIMIGI AKTIVIZM

>

Gavenli bir sekilde organize olabilmek icin sifreli mesajlagma
ve giivenilir platformlar kullanin.

Insan haklari ihlallerini ve olasi tehditleri kaydetmek igin agik
kaynak araclar gelistirin.

Bilgiyi toplumsallastirmak, topluluklar kurmak ve sansiirii
asmak igin cevrimici platformlar kurun.

4 p STRATEJIK DAVALAR VE SIVIL ITAATSIZLIK

>

Adil olmayan kanunlara ve uygulamalara karsi ¢cikmak icin
banscil sivil itaatsizlik eylemleri ya da kampanyalar yiiriitiirken
ayni zamanda hak temelli ¢coziimler ve umut odakli séylemlerde
bulunun.

Fotograf ya da video gekerek; insan haklari ihlalleri hakkinda
rapor yazarak ya da adaletsizligi vurgulayarak yurttas
gazeteciligi yapin.

Yasal siireglere basvurun, Birlesmis Milletler'den ya da yerel
insan haklari organizasyonlarindan destek alin.

Bunlar hepimizin otoriter uygulamalara
karsi yapabilecegi seylerden bazilandir.

Elbette her eylem aninda degisiklige yol
acmayacaktir ancak hak karsiti veya
nefret dolu bir dil kullanildigini
duydugunuzda sesinizi yukseltmek
degisim olanagina kapi acar.

HAKLARI TANIYALIM: iNSAN HAKLARI VE DUNYA
GENELINDE OTORITER UYGULAMALARIN YUKSELISI

“Gligsiiz ile giiglii
arasindaki celigkiye
kayitsiz kalmak
tarafsizlik degil,
gilicliniin yaminda
olmaktr."

Paulo Freire
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UYGULAMADA INSAN HAKLARI: DAYANISMA,

DIRENIS VE KENDINI KORUMA

Hak sahipleri olarak
iginde yagadigimiz

"Gelecek" adi verilen bir kutunun elinize gectigini diisiiniin. Bu kutu istememis de olsaniz artik elinizde. du'”yayl
Agr, eskimig ve kusaklar boyu el degistirmis bir kutu. Kutuyu actiginiz zaman "$dyle konus", "Sunlara

giivenme", "Para hasari, basar da giic demektir" ya da "Kendinden bagka kimse seni kollamaz" gibi §eki”e”d”‘eb””‘iz_

ifadeler goriiyorsunuz.

MiRAS KUTUSU

Aymi zamanda giizel seyler de buluyorsunuz. Ask hikayeleri, adalet hayalleri, baris sembolleri ve
dayanigma tiirkiileri... Fakat biitiin bunlar "somiirgecilik", "kar" veya "kontrol" gibi klasdrlerin altina
yerlestirildiginden erigilemez durumda.

Tartigma sorular:

> Miras aldiginiz fikir ve sistemlerden hangilerini korumak istersiniz? Bu mirasin hangi kisimlari
sorgulanmali,yeniden degerlendirilmeli veya ¢ope atilmalidir?

> Birisinin size "kutudakileri degistirme hakkin yok" dedigini diisiiniin. Eger boyleyse kutuda neyin
olup olmayacagina kim karar veriyor?

D> Gelecege kimin karar verdigini sordufumuzda sunu diisiinmeliyiz: " Bundan kim faydalaniyor?", " Kim
diglaniyor?" ve “insanlarin haklari ellerinden alinyyor mu?".

D> Herkesin insan haklarina erigebilmesi icin bahsedilen olgulara karsi ¢cikma ve onlari degistirme
giiciimiiz oldugunu diigiiniiyor musunuz?
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UYGULAMADA INSAN HAKLARI: DAYANISMA,

DIRENIS VE KENDINI KORUMA

Gerek eski gerek yeni otoriter uygulamalara direnmek
yer yer imkansiz gibi gelebilir fakat bdyle durumlarda
bireylerin, gruplarin ve topluluklarin eylemleri insan
haklarini korumak igin elzemdir.

Bu kisimda dinya genelinde hiktUmetler ve giclu
sirketlerin otoriter ve hak karsiti uygulamalarina karsi
sessiz kalmayan insanlari géreceksiniz:

il P> Belarus'ta beyaz elbiseler giyen kalabalik kadin gruplari polisin giiciini
kétiiye kullanmasini ve protestolara ydnelik baskilara kargi cikmak icin
insan zinciri olusturdu.

2 ] Kolombiya'da polis siddetine karsi grafiti kampanyalari yapildi.

3 > Kiiresel yurttaslik girisimi olan Ozgiirliik Filosu sistematik bir sekilde
israil tarafindan insani yardim almasi engellenen Gazze'ye yardim
gotirmeye calisti.

@ P> Hong Kong'da demokrasi yanlisi protestocular Tinder, Pokémon Go ve
AirDrop gibi uygulamalar anonim bir sekilde Cin'in internet engelini

asmak icin kulland.

5 > iran'da insanlar giivenlik giicleri tarafindan taninmamak ve sembolik
bir direnig sergilemek amaciyla mahallelerinde esgiidiimlii olarak
isiklari sndiiriip evlerinden "Kadin, Yagam, Ozgiirlik" sloganlan
attilar.

6 > Birlesik Krallik, Danimarka ve isve'teki aktivistler Ukrayna savasinda
Rusya ile enerji ticaretine devam eden sirketleri hedefledi.

7 > ABD'de mahalle sakinleri gocmenlik birosu (ICE) ajanlar tarafindan
yapilan baskinlar sirasinda gézaltina alinan insanlarin haklarini
haykirdilar.

Aklimza yakin vakitlerde gordiigiiniiz bariscil
direnis ya da insan haklari savunusu ornekleri
geliyor mu? Peki ya tarihsel érnekler?

HAKLARI TANIYALIM: iNSAN HAKLARI VE DUNYA
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UYGULAMADA INSAN HAKLARI: DAYANISMA,

DIRENIS VE KENDINI KORUMA

S6z konusu eylemler bariscil olsa da genellikle risk ONCE GUVENLIK: KENDINIZI KORUMAK IGIN PRATIK
tasirlar. Bu ylzden bir eylem gerceklestirirken riskleri ONERILER

olcmek, hem dijital hem de gercek dinyada kendiniz ve

etrafinizdakileri korumayi égrenmek ve size saglanmasa > Haklarinizi 6grenin ve digerleriyle

bile haklarinizi bilmek dnemlidir. paylasin

> Signal gibi giivenli mesajlagma

Haklar tehdit edildiginde ¢aresiz hissetmek dogaldir.
uygulamalari kullanin.

Ancak insanlar her yerde direniyor; sinirlarin ve
kimliklerin 6tesinde, kiresel bir cesaret hikayesinin
pargaslyiz. Birbirimizi korudugumuz, baskiya karsi dik
durdugumuz, sorgulamaya ve sisteme karsi cikmaya
devam ettigimiz strece 6zgUrlUk icin alan yaratiriz. Buna
sivil gl denir.

Acil durum baglantilarinizi ezberleyin.
Riskli durumlarda yalniz hareket etmeyin.

insanlarin mahremiyetini koruyun

v Vv Vv Vv

Ruhsal ve fiziksel sagliginiza dikkat edin.

Bilmek ilk, hissetmek ise sonraki adimdir. Eyleme
gecmek degisimi yaratir. Gerek bu konulari ilk defa
dgreniyor olun, gerekse glinlik hayatta tecribe edin,
oynadiginiz rol her sekliyle degerli. Konusun, paylasin,
destek olun ve varliginizi gosterin. ister kiiciik cevrelerde
olsun isterse de kiresel kampanyalarda, eylemler
insanlarin acik bir sekilde umursadiklarini
gostermeleriyle baslar. insan haklari micadelesi
baskalarina degil, bize aittir.
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UYGULAMADA INSAN HAKLARI: DAYANISMA,

DIRENIS VE KENDINI KORUMA

Di]§i]NELiM- Degisim yaratmak i¢cin uzman ya da lider olmaniza gerek
|NSAN HAKLARI BENIM ";IN NEDEN UNEM”? yok. Su an oldugunuz yerden, elinizdeki imkanlarla

baslayabilirsiniz. Okulunuzda, ailenizde, grup
sohbetlerinizde ya da mahallenizde...
insan haklan kisisel olarak sizin icin neden &nemli? Neleri Gnemsiyorsunuz?

Degerlerimizi, gelecek umutlanmizi ve nasil bir toplumda yasamayi istedigimizi disiinelim. Degisim siradan insanlar konustugunda, organize

Asagidaki ciimleleri size uygun sekilde tamamlayin: oldugunda, birbirlerini korudugunda ve daha iyi bir
diinya hayal ettiginde baslar. insan haklari, tipki umut
> insan haklarini §nemsiyorum, giinkii. .. gibi, kiicuk jestlerle baslar.

(Tecriibelerinizi, iginde bulundugunuz toplulugu ya da dzellikle
ilgilendiginiz bir konuyu diistnin. )

P> Benim icin dnemli olan insan haklarindan biri...
P Yasamak istedigim toplumda. ..

P> Hukukun iistiinligii dnemlidir ciinkii.. ..
(Hakkaniyeti, esitligi, hesap verebilirligi, ve giiciin kontrolsiiz
birakildiinda olabilecekleri diginiin)

» insan haklarini desteklemek igin yapabilecegim eylemlerden biri...

P Degisimin ...'dan basladigini diigiiniiyorum.
(Degisim nerede, ne ile baslar?)
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GELECEGIMIZE KiM KARAR VERIYOR?

Dinya genelinde, Rusya'dan ABD'ye, Cin'den Birlesik
Krallik'a, Venezuela'dan Kongo Demokratik
Cumbhuriyeti'ne, Israil'den Myanmar'a otoriter
uygulamalar ¢esitli bigimlere burlnebilir. Fakat ortak
noktalari gtict pekistirmek, hukukun dstinltginin
altini oymak, hesap verebilirlikten kacinmak ve insan
haklarini alenen hige sayip ihlal etmektir.

Degisimin gerceklesebilmesi zor gbzUkse de gectigimiz
onyillarda karsilastigimiz insan haklari kazanimlari
bunun otoriter anlati ve uygulamalarin yangin gibi
yayildigl ortamlarda bile gerceklesebilecegini gosteriyor.

Atilmasi gereken ilk adim, otoriter uygulamalarin tim
cesitlerinin sinirlanmasi ve tersine cevrilmesi icin onlari
besleyen anlatilari tanimaktir. Sonraki adim ise degisim
ve insan haklarina saygi duyulmasina katkida bulunacak
glicimUz oldugunun farkina varmaktir. Bu uygulamalara
karsl ¢ctkmak ve onlari degistirmek asagida belirttigimiz
Uzere hem toplu hem de bireysel bir cabadir, bu ister
kendi haklarinizi savunmak, isterse de baskalarinin
haklarini savunmak adina dayanismak icin olsun.

INSANLARIN
GUCLERINDEN
FERAGAT ETMESININ
EN YAYGIN YOLU,
GUCS(iZ OLDUKLARINI
DUSGNMELERINDEN
GECER

Alice Walker

Surekli 68renmeye devam etmek, sorgulamak ve kendi
fikirlerimizi olusturmak onemlidir. Ozellikle de yanlis
bilgiler, propaganda ve tarafli hikayeler glic sahiplerinin
cikarlarini korurken.

Daralan sivil alan, hukukun iistiinliigiiniin gormezden gelinmesi
ve hariscil direnigin yasaklanmasi gibi konulardan hangisi sizi en
cok etkiledi? Hangisi sizi diisiindiirdii ya da meraklandird?

Belki de elinizde cevaplardan ¢ok sorular kaldi. Sorun
yok! Aslinda 6grenme tam da burada baslar. Onemli
olan ilgiyi kaybetmemek ve daha derinlemesine
arastirmak i¢in glvenilir, hak temelli kaynaklar
aramaktir.

HAKLARI TANIYALIM: iNSAN HAKLARI VE DUNYA
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OTORITER UYGULAMALARA DIRENMEK VE

KARSI DURMAK IGIN ATILABILECEK ADIMLAR

Tum bunlarla ilgili daha fazla bilgi toplamanizi dneririz.
llerideki arastirmalariniz icin temel olusturabilecek bazi
Onerileri asagida bulabilirsiniz.Bu 6nerilerden bazilar
biraz daha detayli arastirma gerektirebilir.

1./ Toplumunuzda veya medyada karslilastiginiz
korku, baski ve kontrol anlatilarini fark
edebiliyor musunuz? Sizi ve baskalarini nasil
etkiliyor?

2.) Guc sahiplerinin yoksulluk, gtivensizlik ya da
konut krizi gibi toplumsal sorunlardan 6tur(

belirli bir grubu sucladigi bir durumu hatirlayin.

Insan haklari bakis acisi kullanilarak nasil
alternatif sebepler 6ne surulebilir?

3.2 Insanlar korkuya ve adaletsizlige cesitli
sekillerde karsi cikiyor. Sizin bulundugunuz
yerde direnis nasil olabilir? Sizi harekete
gecmeye, konusmaya veya orada bulunmaya
iten kisi ya da sey nedir?

Gundelik direnisin bir fark yarattigina ne
zaman tanik oldugunuz? Ses yUkseltmek, soru
sormak veya birinin kendini glivende
hissetmesine yardimci olmak gibi kig¢uk
eylemlerin bir degisim yarattigini gérdiniz
mu?

"Ya hep beraber, ya hicbirimiz" s6zindn
burada tartisilan konular ya da insan haklariyla
iliskisi hakkinda ne dustntyorsunuz?

Sessiz kalmak ne zaman bir glivende kalma
yontemi, ne zaman su¢ ortakligidir? Aradaki
farki nasil bulabiliriz? Eskiden "normal”
oldugunu distindiginuz seylerden hangisinin
daralmakta olan bir sivil alanin uyari isareti
oldugunu fark ettiniz?

HAKLARI TANIYALIM: iNSAN HAKLARI VE DUNYA
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DAHA FAZLA BILGI ALMAK
ISTER MISINIZ?

Amnesty Academy biinyesinde cesitli insan
haklari konularinda kendi hizinizda
ilerleyehileceginiz kurslara katilahilirsiniz.
Burada 15 dakikalik kisa derslerden hirkag
saate yayilan daha uzun egitimlere kadar
hirgok secenek mevcut.incelemek igin:

https://academy.amnesty.org/

Kahoot'daki mini testlere buradan
erigehilirsiniz:
https://create.kahoot.it/course/f9699fd2-
623d-4980-acaf-8245¢3a56598
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DIPNOTLAR
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