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Bu kampanya Kkiti, cinsel onay*
konusunda konusmalar baslatmak,
bu konudaki tartigsmalara katilimi
tesvik etmek ve olumlu, hevesli
onayin norm haline geldigi ve
insanlarin birbirine ilerlemek
isteyip istemedigini sormaktan

cekinmedikleri kulturel bir degisime
katki sunmak isteyenler igin
hazirlanmistir. Onayin cinsellikten
ayri dusunulmedigi; karsilikli
onaya, sayglya ve seks pozitiflige
(cinsellikle ilgili olumlu tutumlara)
dayali bir kultlrt inga etmek isteyen
herkes icindir.

Bu kampanya kiti, #LetsTalkAboutYes
(#EvetHakkindaKonusalim)
kampanyasinin bir parcasi olarak
Uluslararasi Af Orgiitii galisanlari ve
aktivistlerinin katkilariyla hazirlanmisgtir.
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Bu kampanya kiti, #LetsTalkAboutYes (#EvetHakkindaKonusalim)
kampanyasinin bir pargasi olarak Uluslararasi Af Orgiitii galisanlar ve
aktivistlerinin katkilariyla hazirlanmigtir. Diger kaynaklara metin iginde atifta
bulunulmustur.

#LetsTalkAboutYes kampanyasi, onaya dayall mevzuatin ve onay kiltlrinun
olusturulmasi yéniinde degisim yaratmak icin Danimarka’da baglatiimistir.
Kampanya, “Tecaviiziin olmadigi; herkesin cinsel 6zerklik ve bedensel bittnltgine
saygl duyuldugu ve deger verildigi bir toplumda yasamak istiyoruz” diyen farkh
orgutler, cinsel siddetten hayatta kalanlar ve aktivistler tarafindan desteklenmistir.

Kampanya diger Avrupa Ulkelerinde de yayilmakta, farkli tlkelerde cinsel
siddet konusunda yillardir sirdirtilen ¢alismalardan ve aktivizmden gii¢ alarak
blylmektedir.

Tecaviiz, dnemli bir insan haklari sorunudur ve yas, atanmis cinsiyet, toplumsal
cinsiyet, cinsiyet kimligi veya cinsel yonelim ayirt etmeksizin herkesi etkilemektedir.
Ancak kampanya, bu ihlalden daha orantisiz sekilde etkilendikleri icin kadinlara ve
kiz cocuklara odaklanmaktadir. Kampanya hakkinda genel bilgi almak ve tecaviizin
neden 6nemli bir sorun oldugunu anlamak igin bkz: https.//www.amnesty.org/en/
latest/ campaigns/2018/11/rape-in-europe/

#LetsTalkAboutYes kampanyasi, tim cinsiyetlerden ve farkli arka planlardan
aktivistleri, yaratici kisileri ve gengleri cinsel onay hakkinda konusmaya ve su
katkilarda bulunmaya tesvik etmeyi amaglamaktadir:

* Gengler arasinda cinsel onay konusunda yapilan bilingli tartismalarin sayisini
artirmak,

» Geng aktivistler ve sanatgilarla is birligini gelistirmek ve bu tartismalara
katiimlarini artirmak,

» Karslilikli onay verilmeyen davranislarin “cinsellik” degil, “cinsel siddet” olduguna
dair bilinci yukseltmek

+ #letsTalkAboutYes (#EvetHakkindaKonusalim) hashtaginin etkilesimini ve
gorunurligunu artirmak.

Bu kampanya kiti, basta gencler olmak lizere, daha fazla kisinin cinsel onay
konusunda kaygi glitmeden, saygih bir bigimde konusabilmesi igin rehberlik
saglamakta ve kampanyaya ne sekilde katkida bulunabileceginize iliskin éneriler
sunmaktadir.

Ne Yapabilirsin: Genglerin Kampanyaya Katilimi Nasil Saglanir?
Yaratici Adimlar: Konusmalari Baslatacak icerikler Nasil Uretilir?
Onay Nedir: Onay Hakkinda Nasil Konusmali (Ve Disunmeli)?
Engelleri Kaldirmak: Mitler Ve Kalip Yargilar Nasil GurGtulmeli?

Cogaltici Olmak: Konusmalari Ve Yaratici ifadeleri Tesvik Edecek Atdlye
Calismalari Nasil Yapilir?

6. Hayatta Kalanlar Ve Hak Savunuculari icin Kaynaklar: Cinsel Siddetten Hayatta
Kalanlara Nasil Karsilik Verilmeli Ve Nasil Destek Saglanmah?

Faydali Okumalar Ve Kaynaklar

S5 B9 N =S




GENCLERIN
KAMPANYAYA
KATILIMI

NASIL SAGLANIR?

‘Kampanyalar ve cinsellik egitimi; cinsellik ve
cinsel yakinlagsmalar lizerine konusmanin uygun
olmayacagina dair 6n kabulii ve kaygiyi gidermeyi
amacglamalidir. Anlamli bir degisim stireci, bu
kaygiyi ele alarak ilerleyecektir.

Elsie Whittington, Manchester Metropolitan Universitesi
Genglik Adaleti Programi Ogretim Gérevlisi




Cinsel onayla ilgili sorunlarin
gizemini ortadan kaldirmak

icin, cinsel davraniglar ve onay
konusunda dluisliinmenin ve
konugsmanin neden zor, tuhaf,
utanc¢ verici, mahcup edici,
korkutucu ve kafa karigtirici
olabilecegini agiklamamiz gerekir.

Bu kampanya kitinde onerilen stratejilerden

biri; aktivistler, sanatgilar ve yaratici kisiler de
dahil olmak Uzere gencleri, capsler, fotograflar,
karikatirler, gizimler ve grafikler olusturarak cinsel
onayin kendileri igin ne anlama geldigini Instagram
ve diger mecralarda paylagsmaya davet etmektir.
Gengler ayrica #LetsTalkAboutYes ve diger ilgili
hashtagleri kullanarak bagka gencleri onayla ilgili
tartismalara katilmaya tesvik etmelidir.

@LetsTalkAboutYes Instagram hesabi “onay
duvari” olarak kullanilir. Bu hesabin gesitlilik
acisindan gugcli ve hareketli olmasi; konu
hakkinda tek bir yerde sergilenen ilging ve
eglenceli ifadeleri kapsamasi 6nemlidir.

Diger aktivistler ve orgutlerle birlikte, cinsellik ve
onay Uzerine tartismak i¢in atélye galismalari ve
etkinlikler dizenleyebilirsiniz.

Arkadaslariniz, aileniz, partnerleriniz
ve yakinlarinizla da bu konu hakkinda
konusabilirsiniz.

Diger insanlarin kampanyaya katilmasini

saglamak igin yapabileceginiz bazi seyler:

- konusmalari baslatacak capsler ve sanat
calismalari tasarlayin,

- Universiteler, yaratici kisiler ve yerel
influencerlardan kampanyaya katiimalarini
isteyin,

- cevrimici tartismalari takip edin ve bunlara
katilin,

- etkinlikler, tartismalar, sdylesiler, paneller vs.
dizenleyin,

- atoélye galismalari yapin.

Capsler ve sanat ¢aligmalari tasarlayip
paylasin

Cinsel onay kavrami sizin igin ne ifade ediyor?

Baskalarina #LetsTalkAboutYes hashtagini
kullanarak konugsmalara katilmalari igin ilham
vermek Uzere kendi yaratici katkinizi olusturun.

Onay ile ilgili duygular, engeller, ihtiyaglar ve
beklentilerin hepsi bu konusmalarin parcgasi

olabilir. Basit bir caps hazirlayin. Ornegin,
Instagram gibi mecralarda paylagsmak lzere,
cinsel onay kavraminin sizin igin ne ifade ettigini
anlatan, bir fikir veya soruyla birlikte paylasilacak
bir gorsel olabilir.

Karikatdr, illistrasyon, reklamcilik, fotograf,
grafik tasarim, dijital sanat ve gizim gibi farkl
araglardan veya muzik, siir, rap, performans
sanati, hikaye anlaticihgi gibi farkh disiplinlerden
faydalanabilirsiniz.

Eseriniz @LetsTalkAboutYes Onay Duvari’nda
diger yetenekli sanatgilarin Gretimleriyle birlikte
yer alabilir.

Cinsel onay hakkinda konusmalari baslatacak
iceriklerin nasil hazirlanacagina iligskin 6neriler 2.
bolimde anlatilmistir.

Sanatgilar, yaratici kisiler, aktivistler ve
orgutlerden kampanyaya katilmalarini
isteyin

Kampanyaya katkida bulunmak isteyebilecek
sanatgilar ve yaratici insanlar taniyor musunuz?
Becerikli arkadaglariniz veya yakinlariniz var
mi? Bu konuda calismalar yapan veya konuyla
ilgilenen aktivistler veya orgitler var mi? Konu
Uzerine ¢alisan 6gretmenler veya cinsellik
egitmenleri taniyor musunuz?

Kadin haklari, LGBTIi+ haklar, cinsel saglik ve
Ureme saghgi haklari, cinsellik egitimi alanlarinda
calismalar ylruten yerel érgitleri ve kisileri;
gengclerle calisan veya genclerin dncullk ettigi
orgutleri dustnun. Karikatur, illistrasyon,
reklamcilik, grafik tasarim, dijital sanatlar, gizim,
gravdir, basili gorseller, resim ve fotografin yani
sira muzik, siir, slam, rap, performans sanati,
podcast veya hikaye anlaticiligi gibi farkl sanat
dallarinda aktif olan 6grencileri, amatérleri ve
profesyonelleri disundn. Farkli arka plan, deneyim
ve bakis agcilarina sahip olup kampanyaya
memuniyetle katilabilecek kisiler kimler olabilir?

Bu kampanya kitini veya https://www.
amnesty.org/en/latest/campaigns/2020/02/
letstalkaboutyes/ linkini paylasip bu kisilere
kampanyaya katiimak, “onay kultiri’ne katkida
bulunmak ve 2023’0 “onay yili” haline getirmek
isteyip istemeyeceklerini sorun.

Cevrimigi tartismalan takip edin ve
bunlara katilin

#LetsTalkAboutYes hashtagini (ve onayla ilgili
diger hashtagleri) takip edin, hosunuza giden



gonderileri begenin, paylasin, bunlara yorum
yapin ve ilginizi ceken ¢evrimici tartismalara
katkida bulunun.

Trollere ve gevrimici tacize karsi dikkatli olun.
Cogunlukla en iyi strateji, bunlari gérmezden
gelmektir. Diger stratejiler icin su sayfaya
bakabilirsiniz: https://blog.hootsuite.com/how- to-
deal-with-trolls-on-social-media/.

Tartismalari nasil baglatacaginiz, onay hakkinda
nasil konusacaginiz, mitleri nasil ¢lritecegdiniz
ve kalip yargilardan nasil kaginacaginiza iliskin
Onerileri 2., 3. ve 4. bolumlerde bulabilirsiniz.

Kampiislerdeki 6grencilerin kampanyaya
katihmini saglayin

Bir 6grenci toplulugunun veya bir genclik
kulibunun, spor takiminin, is yerinin, gégmen
merkezinin vs. pargasi misiniz? Asagidaki 6neriler
Universite 6grencilerine yoneliktir, ancak diger
gruplara ve topluluklara da uyarlanabilir.

iste bazi fikirler:

e Universitelerdeki sanat topluluklari, sanat
bélumleri veya 6grenci kultpleriyle birlikte
calisarak onay konusunda atélye ¢alismalari
veya yaratici yarigsmalar diizenleyin. Ornegin,
birkag ay slirecek bir yarigsma yapilabilir.
Ogrenci kuliipleri, 6diil kazanmak icin
insanlardan oy kullanmalarini isteyebilir. TUm
bunlar katilimi artirmaya yardimci olacaktir.

e Onayla ilgili tartismalari gogaltmak ve cinsel
siddetten hayatta kalanlar icin bildirim ve
destek mekanizmalarini iyilestirmek icin
ogrenci kulUpleriyle gérusun.

e Yaratici projeleri, ulusal ve yerel Universite
dizeyinde mevzuat degisikligi yapiimasini
amagclayan kampanyalarla birlestirin.

e Ogrencileri, kampUslerde satmak ve toplanan
fonlarla ilgili kuruluslari desteklemek lizere
ticari Urlnler (posterler, kartpostallar, tisortler
vs.) yaratmaya tegvik edin.

e Kampduste etkinlikler veya protestolar
duzenleyerek bunlari sosyal medyada
kampanyayla iligkilendirin:

o GOoranarlaga ve kamplsler arasi etkilegimi
artirmak i¢in paneller ve film gosterimleri
dizenleyin. Kampusteki diger topluluklarla is
birligi yapin ve konusmacilar davet edin.

o ilham vermesi icin diinyanin diger
Ulkelerindeki Universitelerde dizenlenen
ogrenci protestolarini érnek gosterin.

(Ornegin; “Bu Yiikii Tasi” protestosu
kampliste cinsel saldiriya dikkat ¢cekiyor.
“Yolunuza Cikan Bir Tecaviizci”: Sili
protesto sarkisi feminist mars oldu).

o Ortak galismaya dayali diger etkinlikleri
kesfedin. Kampanyanin goérinurliginu
artirmak icin tiyatro bélimdayle bir araya
gelerek bir oyun yazin ve oynayin (http://
www.sin.ie/2019/09/11/active- consent-
programme-to-tour-ireland- with-original-
play-the-kinds-of-sex-you-might-have-at-
college/) veya moda boélimuyle birlikte bir
defile dizenleyin.

Kalip yargilari ve mitleri farkinda olmadan
pekistirmekten nasil kaginacaginiza iliskin énerileri
4. bolimde bulabilirsiniz.

Cinsel onay konusunda konugmalar ve
tartismalar diizenleyin

Bu konu Uzerine ¢alisan ve bir tartismaya ya da
panele katilmaya istekli olabilecek aktivistler,
orgutler taniyor musunuz?

e “Onay kulturd” Gzerine ¢aligan veya “tecaviiz
kaltird” ile mUcadele eden bir veya iki aktivist
belirleyin.

o Bulyuk etkinlik: Soru-cevap bélimu de olan
bir konferans.

o Kuguk etkinlik: 15 ya da daha az kiginin
katildigi bir grup gemberi.

e Grupla birlikte, tartismak istediginiz sorulari
veya konulari belirleyin.

e (Cesitlilik ve kapsayicilikla ilgili farkindahgi
artirmanizi ve insanlarin 6zel deneyimlerine
dikkat cekmenizi saglayacak firsatlari
degerlendirin. Ornegin; translarin, miiltecilerin
veya evsizlerin deneyimleri nasil farkliliklar
gOsteriyor?

Cinsel onay konusunda atolye gcalismalari
yapin

Konu hakkinda yeterince bilginiz var mi ve

bir atélye galismasi yapmaya istekli misiniz?
Veya iyi bir kolaylastirici ve bu konuda sizi
destekleyebilecek uzmanlar taniyor musunuz?

insanlari onayla ilgili fikirlerini ve duygularini
paylasmaya ve kampanya igin birlikte icerik
olusturmaya davet edin.

Atdlye galismalari ile ilgili énerileri 5. bélimde
bulabilirsiniz.



2.

YARATICI
ADIMLAR:
KONUSMALARI
BASLATACAK
ICERIKLER

NASIL
URETILIR?

Diger gengleri konugsmalara dahil etmenin
yollarindan biri de sosyal medyadaki yaratici
igeriklerdir: capsler, sanat caligsmalari vs.
#LetsTalkAboutYes Instagram’a odaklanacak, fakat
kendinizi rahat hissettiginiz surece kullandiginiz
tum platformlarda onayla ilgili paylagimlarda
bulunabilirsiniz.

Haydi baglayalim!




Kolay bir is olmayabilir, ancak

bu ¢caba gostermeye degecek ve
olumlu sonugclar yaratacak bir sireg¢
olmasini umuyoruz. Arastirma yapin.
Bir fikir bulun. Fikrinizi test edin.

Bu fikri iletmenin bir yolunu bulun.
Yaratin. Fikrinizi Avrupa ¢apinda

bir tartismada sinirlarin 6tesindeki
bircok kigiyle paylasin ve bu kulturel
degisimin bir parcgasi olun.

HenUz bir fikriniz yok mu? Mevcut igeriklerden
ilham alin: #LetsTalkAboutYes sayfasini takip
edin, inceleyin, 7. bolimdeki baglantilara bakin
ve internette arama yapin. Bir grupta bagkalariyla
beyin firtinas1 yapmak isteyebilirsiniz; yaratici
atoélye galismalari ylritmeye yonelik bazi fikirler
icin 5. bdlime bakin.

iyi olabilecegini diisiindiigiiniiz bir veya birkag
fikriniz oldugunda bunlari test edin. Bu fikirleri
farkli kisilerle paylasin ve ne tir tepkiler
aldiginizi gérin. Cogunlukla fikirlerinizi baslariyla
paylasarak daha ¢ok fikir Uretebilirsiniz.

En iyi sanatsal veya yaratici becerileriniz hangileri?
Gizli bir yeteneginiz var mi? Cizim yapabilir
misiniz? Fotograf ¢ekebilir misiniz? Sarki veya siir
yazabilir misiniz? Dans eder misiniz? Veya rap
yapar misiniz? Animasyonlu gifler ya da videolar
yapma deneyiminiz var mi? Gugli bir igerik
olusturmak igin en iyi oldugunuz alanlari kullanin.
Veya sadece karalama yapin ya da onayin sizin
icin anlamini kelimelere dokerek ifade edin.

iceriginiz igin bazi ipuglari:

e insanlarin, cinsel davraniglari istediklerini
cesitli s6zlU ve s6zsliz yollarla, aktif bir bigimde
ifade ettikleri “Evet, evet demektir’ yaklagimini
kullanin. (“Hayir, hayir demektir” yaklagimi
yeterli degildir. Sessiz kalmak veya hayir
dememek onay vermek anlamina GELMEZ.
Cinsel onay, ilgili tim taraflar i¢in génulli ve
dzglr iradeye dayali olmalidir. Onemli olan
kisinin “hayir” deyip demedigi degil, “evet”
deyip demedigidir.)

e Onaydan s6z ederken farkli gerceklikleri
ve cesitliligi yansitin. Ornegdin; https://
megjohnandjustin.com/sex/7- tips-consensual-
hook-up/ veya https://time.com/5574163/
tarana-burke-metoo-time-100-summit/

e Onay hakkinda kaygi gitmeden
konusabilirsiniz, ancak lttfen saygil olun ve
tecaviiziin hayatta kalanlar Gizerinde genellikle
derin etkiler birakan ciddi bir su¢ oldugunu
unutmayin.

Basit tutun, onay basittir. Onay hakkinda
konugsmanin minasebetsizlik olduguna iliskin
varsayimi acikliga kavusturun.

Toplumsal cinsiyetle ilgili kalip yargilari
pekistirmemeye dikkat edin ve hedef

kitleye ulasmak veya ilgi uyandirmak igin
cinsellestiriimis gérintiler kullanmaktan
kacinin. Bu tar kullanimlar uygun degildir ve
istenmeyen tartismalar tetikler.

Cinsel siddetle ilgili zararli kahp yargilarin
ve mitlerin ¢urutilmesine katkida bulunun.
Gergege degil de mite ¢ok fazla vurgu
yaparsaniz “yanlg bilinenler” ¢alismalarinin
ters tepki yaratabileceginin farkinda olun.
Gergegi gostermek icin sayilari ve tutum
anketlerini kullanin. Gergek sok edicidir!
Hedef kitlenizi distinin. Kapsayici olun,
erkekleri de dahil edin. Ancak iceriklerinizin ve
farkl hedef kitlelere ulasma stratejilerinizin,
tecavlzden hayatta kalan kisilerin ve

kadin gruplarinin degisim micadelesindeki
oncu rolinl tanidigindan ve buna saygi
gOsterdiginden emin olun.

Konuyu anlamayan ancak konusmalara
katilmak isteyen kisilere karsi kapsayici ve
saygil olun.

e Soru sorun ve dinleyicileri katiimaya davet

edin. iki veya daha fazla soruluk testler ise
yarayabilir.

Saygiyi elden birakmadan mizah kullanin.

Sizi gllimseten veya guldiren seylerin
paylasiimasi daha olasidir.

insanlar hikayeleri sever. Sadece Instagram
hikayeleri degil, kisisel bir yolculuk veya bir
zorlugun nasil asildigina iliskin hikayeler,
anlaticinin istegiyle paylasildiginda ilgi ¢eker.
Bir hikayenin travmatik tepkileri veya duygulari
tetikleyebilecegini dusunuyorsaniz dinleyenleri
Onceden uyarin. Bagkalarinin hikayelerini
onlarin onayi olmadan kesinlikle kullanmayin.
Hayatta kalan birinin hikdyesi basin veya
sosyal medya araciligiyla halihazirda kamuya
aciksa kendisine ulasarak deneyimi lzerine
disinmek istediginizi sOyleyin ve her zaman
onayini isteyin. Gerekli degilse, hayatta
kalanlardan yasadiklarini tekrar anlatmalarini
istemeyin. Unutmayin, zor kullanimina maruz
kalmis ve onayina basvurulmamis olmak,
tecaviizden hayatta kalan kisilerin travmatik
deneyimlerinin merkezinde yer alir.

Listeler de faydali olabilir. Ornegin: https://www.
instagram.com/p/ B7DtA3rB280/

Instagram kurallarina uyan sosyal medya
icerikleri genellikle diger sosyal medya
platformlarinda da kullanilabilir. Resimler,
animasyonlar ya da videolarda dogru formati
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kullandiginizdan emin olun. Bunun igin https://
later. com/blog/instagram-image-size/ gibi
cevrimigi kilavuzlardan faydalanabilirsiniz.

Sosyal medya katilimini artirmak igin bazi ipuglari:

Cogdu platformda fotograflar ve videolar
bir metin esliginde paylagilmaldir. iste
goOnderileriniz igin bazi metin ve akis onerileri:

1- Metninize bir agiklama cimlesi ile baslayin.
Ornegin, “Karsilikli onay yoksa cinsellik
degil, cinsel siddet vardir!”

2- Ardindan bu kampanyaya neden
katildiginizi, sizi neyin motive ettigini
anlatin. Ornegin, “Bunu paylasiyorum,
glnkd...”

3- Son olarak, insanlardan goénderinizi
paylasmalarini ve kendi igeriklerini olusturup
sosyal medyada paylasarak kampanyaya
katilmalarini isteyin.

4- Metninizi olabildigince kisa ve basit tutmaya
calisin.

Konusmalarin bir pargasi olmak igin
#LetsTalkAboutYes hashtagini ve diger ilgili
hashtagleri metninizin istediginiz yerinde

kullanin. Bu, paylasimlarinizin gérindrligina
artiracaktir. Ornegin, “Tiim diinyada
tecaviizden hayatta kalan milyonlarca #kadin
var. #kadinhaklar1 #kadindayanigsmasi”

e Paylasimlarinizda yakinlarinizi, arkadaslarinizi
ve influencerlari etiketleyerek dikkatlerini
cekebilir ve onlari da katilmaya, yorum
yapmaya veya kendi igeriklerini olusturup
paylasmaya tesvik edebilirsiniz.

e (GoOnderinizi ne zaman paylastiginiz ¢ok
Onemlidir. Genellikle 12:00-13:00 ve 18:00-
20:00 saatleri arasinda yapilan paylagimlar en
iyi sonuglari verir.

e insanlarin yorumlarini karsiliksiz birakmamaya
ve sorularina cevap vermeye calisin
(trol olmadiklari sirece). Sosyal medya
algoritmalari tepki veren kullanicilari sever.
Ayrica bir not: Yanitinizi paylasmadan 6nce bir
kez daha dusunun.

Onayla ilgili nasil konusmaniz gerektigi,
tuzaklardan nasil kaginabileceginiz ve
yanlis bilinenleri pekistirmek yerine nasil
curitebileceginizle ilgili 6neriler igin 3. ve 4.
bolumleri okuyun.

LET'S
TALK
ABOUT ”

#l etsTalkAboutYes
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ONAY
HAKKINDA
NASIL
KONUSMALI

(VE DUSUNMELI)?

Onay hakkinda konugsmak ve “onay
kiilttirii”ni tesvik etmek onemlidir.

Bu, toplumlarimizda tecaviuz de dahil cinsel
siddetin tUm bigimlerini normallestiren, hatta
mesrulastiran s6zde “tacaviz kaltari’ni ortadan
kaldirmak igin ¢ok ihtiya¢ duyulan bir adimdir.




Cinsel onayin ne anlama geldiginin
net bir bicimde anlasiimasi,
tecavuzun ve diger cinsel suglarin
onlenmesine yardimci olabilir.

Bazi Ulkelerde, tecavizle ilgili gag disi
yasalarda degisiklik yapiimasina y6nelik
toplumsal destegi artirmak igin onay hakkinda
kamusal tartismalar yapilmasina ihtiyag vardir.

Tecavuzi cinsel onayin yokluguna dayali olarak
tanimlayan yasalar, onaya dayali cinsel iligki

ile tecavlz arasinda net bir sinir gcizmekte;
cinsellik ve onay hakkinda énemli tartismalara
katki saglamaktadir. Bugine kadar, 31 Avrupa
Ulkesinden sadece 9’unda onayl merkeze alan
yasalar yurirlige girmistir. Bkz: https://www.
amnesty.org/en/ |latest/campaigns/2018/11/rape-

in-europe/.

Yasalarin onayi esas aldigi diger Ulkelerde ise
tecaviizler yaygin bicimde devam etmekte ve
hayatta kalan kisiler onarici adalete erisimde
blyUk zorluklarla kargilagsmaktadir.

Ne yazik ki nelerin cinsel siddet kapsamina girdigi
ve onaya dayali cinsel yakinlagsmalarin ne anlama
geldigi konusundaki yanlis kanilar ve kalip yargilar
son derece yaygindir.

“Hayir demedi”, “Istedigi kiyafetlerinden belliydi”,
“Gecgen hafta cinsel iligskiye onay vermigti, o
nedenle bu hafta da onay vermis olmali”... Bunlar,
onaya iliskin kavrayisi bulaniklastirmaya ¢alisan
en yaygin tepkilerden bazilaridir.

Bu ve benzeri tutumlarin sonuglari son derece
zarar vericidir: hayatta kalanlarin sdylediklerine
inanilmaz, hayatta kalanlar kendilerini suglar ve
tecaviizi bildirmez, failler cezasiz kalir. Hayatta
kalanlar tecavuzi bildirseler bile ceza adalet
sisteminde yerlesik zararli mitler ve kalip yargilar
nedeniyle yeniden travmatize olabilir ve adalete
erigsemeyebilirler.

ister halka acik bir konugsmada, ister bir atélye
calismasinda, isterse sosyal medyadaki bir
konugmada olsun, onayla ilgili tim tartismalarda
net olmamiz gerekir: Konu cinsel davraniglar
oldugunda onay her seydir ve bu konuda
higbir muglakhiga yer yoktur.
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Asagidaki tanimi kullanabilirsiniz:

Onay;

Cinsel onay, gonulli
ve tim taraflarin 6zglr iradelerine dayall
olmalidir. Sessiz kalmak veya hayir dememek
onay vermek anlamina gelmez. Bilinci
yerinde olmayan ve alkol veya uyusturucu
etkisinde olan kisiler onay veremez.

Baski, zorlama veya tehdit yoluyla cinsel
davraniglara onay alinamaz. Kisinin gergek
anlamda onay vermesinin miimkin olmadigi
bagka durumlar da olabilir. Ornegin, zihinsel
engelli kigilerin veya resit olmayanlarin onay
vermesi s0z konusu degildir.

Yalan sdylemek veya
korunmasiz cinsel iligki gibi belirli niyetleri
kasten gizlemek, onaya dayali cinsellik
degildir. Hayir diyemeyecek 6l¢iide sarhos
birini belirli cinsel davranislara zorlamak onay
almak degildir.

Belli bir davranisa onay vermek
(6ptsmek gibi), diger tim davranislara onay
verildigi anlamina gelmez. Genel bir kural:
Emin degilseniz sorun. Hala emin degilseniz,
durun.

Bir kez onay vermek,
sonsuza dek onay vermek anlamina
gelmez. Kisi, devam eden bir cinsel davranig
sirasinda bile istedigi an durdurmakta,
durmakta ve onayini geri gekmekte 6zglrdur.

Onemli olan, kisinin “hayir” deyip
demedigi degil, “evet” deyip demedigi veya
onayini s6zli ya da s6zsiiz bigimde aktf
olarak ifade edip etmedigidir. “Evet, evet
demektir’ bu anlama gelir. “Bilmiyorum” onay
degildir.

Onay, bir s6zlesme imzalamakla ilgili degildir!
iletisimle ve tiim cinsel davraniglarin karsilikli
onayla gerceklestiriimesini saglamakla ilgilidir.
Onay hakkinda konugsmanin minasebetsizlik
olduguna dair algiyi ortadan kaldirin.

Birlesik Krallik’'taki Aile Planlamasi Dernegi, onayi
ve onayin yoklugunu ifade eden birtakim sozli

ve sOzsliz isaretleri derlemistir: https://www.fpa.
org.uk/sites/default/files/consent-giving-getting-
respecting-leaflet.pdf. ABD merkezli Tecaviz,
istismar ve Ensest Ulusal Agi (RAINN) ise onayin
ne olduguna iligkin su yaziyi yayinlamigtir: https://
www.rainn. org/articles/what-is-consent.
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Cinsel onayin 6nemi, onayin énemli oldugu
diger senaryolar ve bunlarin cinselligi ilgilendiren
durumlarla benzerligi Gzerinden agiklanabilir:

o Bagkasinin yemegini ona sormadan yer
misiniz?

o Bagkasinin odasina ya da evine ona
sormadan girmek uygun olur mu? Peki
ya ortali§i toplamak veya baska bir iyilik
yapmak igin giriyor olsaydiniz?

o Birine kazak hediye ettiginizde, onu
giymeye zorlamaniz veya giymedigi takdirde
kismekle tehdit etmeniz dogru olur mu?

https://www.youtube.com/watch?v=0Qbei5JGiT8

Cinsel onayin nasil igslemesi gerektigini anlatmak
igin kullanilan yaygin benzetmelerden biri, bir
baskasina ¢cay yapmaktir. YouTube’daki “cay
onay!” (tea consent) videosunu izleyebilirsiniz:
https://www.youtube.com/watch?v=0Qbei5JGiT8

https://megjohnandjustin.com/sex/handshak Diger
faydali benzetmelerden biri olan “tokalagsma ve
onay” igin https://megjohnandjustin.com/sex/
handshak es-and-consent/ adresine; “onay kalesi”
igin https://everydayfeminism.com/2016/07/metap
hor-for-consent/ adresine bakabilirsiniz.
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4.
ENGELLERI
KALDIRMAK:
MITLER VE

KALIP YARGILAR
NASIL

CURUTULMELI?

Toplumlarimizda tecaviuz de dahil cinsel

siddetin tUm bigimlerini normallestiren, hatta
mesrulastiran s6zde “tecaviz kalturt” zararl
mitler ve toplumsal cinsiyetle ilgili kalip yargilarla
beslenmekte ve surdurulmektedir.




Bir eylemin tecaviiz olmadigini
bilmenin tek yolu, taraflarin o
eyleme ozgur iradeyle onay vermis
olmasidir. Kiyafetler, gegmisteki
davraniglar veya evlilik onay!
olusturmaz.

Aktivizm ve tartismalarimizin “tecaviiz mitleri’ni
pekistirmeye degil, clritmeye katki saglamasi
onemlidir.

“Yanlis bilinenler” calismalari, istemeden de olsa
mitleri pekistirebilir. Mitlere asiri vurgu yapmak,
bunlarin daha fazla yayilmasina yol agabilir.
insanlarin aklinda kalanin “mitler” olmasi riski
vardir.

Sanat ¢alismaniz, mesajlariniz ve yorumlarinizin
farkinda olmadan toplumsal cinsiyet, cinsellik,
onay ve diger konularla ilgili yanlis kanilar ve
kalip yargilari kullanip kullanmadigi veya pekistirip
pekistirmedigini dikkatlice distndn. Stpheniz
varsa bunlari herkese agik olarak paylagsmadan
Once baskalarinin gérislerini alin.

Onayin ne olmamasi gerektiginden ziyade ne
oldugunu goéstermek icin olgusal gercgekleri ve
“olumlu gergeveleme” (positive framing) yontemini
kullanin.

CONSENT

THE DIFFERENCE BETWEEN

RAP:

Yaygin birtakim “tecaviz mitleri’ne ve kalip
yargilara yanit olabilecek bazi gergekler:

Kisinin belli bir bicimde davranmasi ya da
giyinmesi cinsel davraniglari istedigi anlamina
gelmez. Birinin nasil giyindigi, ne kadar alkol
aldigi, kiminle ¢iktigi, nasil davrandigi ya da
hayatini nasil yagsamayi sectigi, tecavize maruz
birakildiginda onu sorumlu kilmaz. Hayatta
kalan suglanamaz. Hig¢ kimse, bir bagkasinin
eylemlerinden sorumlu degildir.

Tecavliz, bir bagkasinin bedensel butlinlGginin
ve cinsel 6zerkliginin ihlalidir, bu nedenle ceza
gerektiren bir sugtur ve tecaviize maruz birakilan
kisinin DEGIL, tecaviiz eden kisinin eylemlerine
baghdir. Bir kiginin cinsel iligkiyi isteyip istemedigi,
kisisel ve bazen karmasik bir sorudur. Bu soru

dogrudan sorulmalidir, diger davraniglardan
¢ikarim yapilarak yanitlanamaz. (Su gibi ifadelere
cevaben: “Istedigi kiyafetlerinden belliydi.”, “Flért
ediyordu.”, “Tecavliz olsa bile, bu magdurun kendi
hatasidir.”, “Seks iggileri tecaviize ugramaz.” vs.)

Digerinin onay verdiginden emin olmak her iki
tarafin da sorumlulugudur. Bu, net sozciklerin
veya eylemlerin olmamasindan ¢ikarilamaz.
“Hayir’in yoklugu “evet” anlamina gelmez.
Yalnizca istekli, coskulu bir “evet,” “evet” demektir.
Kisinin “hayir” diyememesinin gi¢ dinamikleri,
zorlama ve sesini duyuramama gibi ¢ok cesgitli
nedenleri olabilir. insanlar cinsel siddete maruz
birakildiklarinda birbirlerinden farkli tepkiler
verirler. Kargi koymak bunlardan biridir, ancak ¢ok
yaygin olan bir diger tepki de donup kalmaktir.
Cinsel siddet failine karsi koymak, bu eyleme
maruz birakilan kisinin sorumlulugu degildir. (Su
gibi ifadelere cevaben: “Hayir demed..”, “Karsi
koymad..”, “Siddet yoktu.” vs.)

Karsilikh onay verilmemigse ya da karsidaki kisi
0zgur iradeyle onay verebilecek durumda degilse
“cinsel iligki” degil, “tecaviz” s6z konusudur.
Tecaviize maruz birakilanlar gogunlukla kadinlar
ve kiz gocuklar olsa da toplumsal cinsiyeti ne
olursa olsun herkes tecaviize maruz birakilabilir.
(Su ifadeye cevaben: “Erkekler tecavliize
ugramaz.”)

Biriyle gcikmak, onunla eve gitmek veya daha
once yasanan cinsel iliskiler, s6z konusu durumda
cinsel iligkiye onay verildigi anlamina gelmez.

(Su ifadeye cevaben: “Gegen hafta cinsel iliskiye
onay vermisgti, o nedenle bu hafta da onay vermis
olmali.”)

Failler cogunlukla hayatta kalanlarin partnerleri,
eski partnerleri veya arkadaslaridir. Failler
sadece “kotu seyler” yapan “canavarlar’ veya
“mitolojik yaratiklar” degillerdir. Arkadaslari,
aileleri, kariyerleri vardir, “merhaba,” “tesekkar
ederim” derler, gok Unli veya ¢ok karizmatik
olabilirler, arkadaglarimiz olabilirler. Faili
tanimamiz, hatta sevmemiz ve ondan herhangi
bir tiirde siddet uygulamasini beklemememiz,
beyanin asilsiz oldugu anlamina gelmez. (Su gibi
ifadelere cevaben: “Tecaviizlerin gogu yabancilar
tarafindan, magdurun tanimadigi ‘kéti kisiler’
tarafindan gergeklestirilir.”, “Bir kisi partnerine
veya esine cinsel saldirida bulunamaz.” vs.)

Tecavuz ¢ogunlukla hayatta kalanin evinde,

evine yakin bir yerde veya tanidigi birinin evinde
gerceklesir. (Su ifadeye cevaben: “Cinsel siddet
ve tecaviizler gece yarisi, kamusal alanda veya
disarida; arka sokaklar, ormanlar veya parklar gibi
1ss1z yerlerde gergeklesir.”)



Birine tecaviiz etmek, derin hasarlara yol
acabilecek bir sugtur. Tecaviiziin siklikla “gergek
bir su¢” olmadigi veya tecaviize maruz birakilan
kisinin, cinsel iliskiye girmekten pismanlik duydugu
durumlarda tecavizi bildirdigi disindlir. ANCAK
tecaviizl sug haline getiren, tecaviize maruz
birakilmanin fiziksel ve duygusal etkileri ile kisinin
bedensel butunltgu ve cinsel 6zerkligine yonelik
bir saldiri olmasidir. (Su ifadeye cevaben: “Buna
olsa olsa istenmeyen cinsel iligki denir.”)

Tecavlzu bildiren kigiler, bildirimi ne zaman
yaparlarsa yapsinlar ciddiye alinmak zorundadir.
Geg bildirmek, tecaviiziin gergeklesmediginin
degil, tecaviize maruz birakilan kisinin travmatize
oldugunun ve ona tecaviz eden kisiden
korktugunun kanitidir. (Su ifadeye cevaben:
“Muhtemelen uydurma bir hikdyedir.”)

Tecaviize maruz birakilan kisilerin saldiriyi polise
bildirmeleri buylk bir cesaret ve gug¢ gerektirir. Zira
bu kisilerin itibarlari ve guvenilirlikleri genellikle
agresif bir sekilde sorgulanir ve ceza yargilamalari
hayatta kalanlar igin agir bir yUk olabilir. Tecaviize
maruz birakilan kisiler kendilerine inaniimasini hak
eder. Hak ettikleri destegi almalari ve beyanlarinin
kapsamli bir sekilde sorusturulmasi gerekir. (Su
gibi ifadelere cevaben: “Pek ¢ok kisi tecaviize/
istismara ugradigi konusunda yalan séyliyor

ve intikam almak ya da iligkiyi kabul etmek
istemedikleri igin asilsiz suglamalarda bulunuyor.”,
“Kadinlar intikam almaktan hoslanir.” vs.)

Hayatta kalanlarin gogu tecavizi
bildirmemektedir. Bildiren veya yasadiklarini
anlatan kisiler bunu genellikle tecaviizden birkag
hafta, ay, hatta yil sonra yaparlar. Bu kisilerin
deneyimleri hala gecgerli ve dnemlidir. (Su ifadeye
cevaben: “Cinsel saldiriya ‘gergekten’ ugramig
biri, bunu daima hemen bildirir.” - Twitter’daki
#WhylDidn’tReport (#NedenBildirmedim)
hashtagine bakabilirsiniz.)

Tecaviiz dusunulduginden ¢ok daha yaygindir ve
kadinlari orantisiz sekilde etkilemektedir. AB’de 15
yas ve ustu her 20 kadindan 1’i tecaviize maruz
birakilmigtir. Bu da yaklasik 9 milyon kadinin
tecavlize maruz birakildigr anlamina gelir. Ayrica,
AB’de 15 yas ve Ustlindeki her 10 kadindan

1’i cinsel siddetin herhangi bir tiriine maruz
birakilmistir. (Su ifadeye cevaben: “Tecaviiz sik
olmaz.”)

Tecaviiz, toplumsal cinsiyeti ve yasi fark
etmeksizin herkesi etkilemektedir. Ancak
kadinlar ve kiz ¢ocuklar, toplumsal cinsiyet
temelli ayrimcilik ve siddetin kdkeninde yatan
glg esitsizligi nedeniyle bu sugtan orantisiz
sekilde etkilenmektedir. LGBTi+'lar ve

toplumsal cinsiyet normlarina uymayan kisiler

de toplumsal cinsiyet rolleri ve iligkilerine dair
sosyal normlari ¢cignemenin cezasi olarak siklikla
tecavlze ve diger cinsel siddet tlrlerine maruz
birakilmaktadir. Tecavizin toplumsal cinsiyet
boyutunun farkinda olmamiz ve cinsel siddete
maruz birakilan farkh gruplarin 6znel intiyaclarini
g6z dnuinde bulundurarak toplumsal cinsiyete
duyarli bir yaklagsim benimsememiz énemlidir.
Onay hakkinda konusmak, “onay kultlri’n(
tesvik etmek, yeterli destek hizmeti saglamak ve
yasalarda degisiklik yapmak gibi kadinlari ve kiz
cocuklari guglendirebilecek adimlar, cinsel siddete
maruz birakilmis erkeklere, ikili cinsiyet sisteminin
digindaki kisilere ve toplumsal cinsiyeti ne olursa
olsun herkese fayda saglayacaktir. (Su ifadeye
cevaben: “Neden yalnizca kadinlardan s6z
ediyorsunuz? Erkekler de tecaviize ugruyor.”)

Seks isgileri herhangi bir cinsel davranisa onay
verme ya da vermeme hakkina sahiptir ve bu
nedenle, diger herkes gibi tecaviize maruz
birakilabilirler. Seks isgiliginin damgalanmis
olmasi ve seks isgilerine yonelik saldirilarin
daha blyuk Olgide cezasiz kalmasi nedeniyle
erkekler tarafindan siklikla hedef alinirlar. Seks
iscileri Ucret karsihdinda cinsellik i¢in pazarlik
yaptiklarinda bu, tecaviizii veya siddeti degil,
onaya dayali eylemleri kapsar. (Su ifadeye
cevaben: “Seks isgileri cinsel saldiri magduru
olamaz.”)

Tecaviiz de dahil olmak Uzere cinsel siddetin

tim bigimleri cinsel arzunun tatmin edilmesiyle
ilgili degil, siddete maruz birakilan kigi Uzerinde
gug¢ kullanmak ve bu kisiyi kontrol altina almakla
ilgilidir. Failler cinsel durttlerini kontrol etmek
konusunda son derece yeteneklidirler ve cinsel
durtilerinin baskisi altinda, kendiliginden
eylemlerde bulunmazlar. (Su ifadeye cevaben:
“Cinsel saldiri, kontrol edilmesi miimkiin olmayan
bir sehvet ve tutku eylemidir.”)
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KONUSMALARI
VE YARATICI
IFADELERI TESVIK
EDECEK ATOLYE
CALISMALARI

NASIL YAPILIR?

Bir grup olarak birlikte kampanya yurtutmek olumlu
sonuclar verebilir ve motive edici olabilir. insanlari bir
araya getirmenin yollarindan biri de atdlye ¢alismalari
tasarlamak ve yapmaktir. Bu bolumde; atolye tasarlama
ve kolaylastirma, atdlyelerde goz 6nunde bulundurulmasi
gereken ipugclari, onay atolyesine iliskin ornekler, yaratici
fikir streci yurtutme gibi konular hakkinda bazi éneriler
okuyacaksiniz. Onay egitimleri ve atolye ¢alismalari

icin birgok farkl yaklagim ve uygulama mevcuttur.
Asagida yer alan ornekler, bu kampanya kitine katki
saglayan aktivistlerin deneyimleriyle sekillenmistir. Bagka
ornekler paylasmak isterseniz lutfen @LetsTalkAboutYes
Instagram hesabi Uzerinden iletisime gegin.




Atolyenizi tasarlayin

Bir atolye ¢aligmasi tasarlamadan
once su sorulara net bir sekilde
cevap vermeniz gerekir: Bu atélyenin
amaci nedir? Bu atolyeyle hangi
sonuglara ulasiimak istenmektedir?
Bunlara cevap verdikten sonra,
atolyenizi tasarlamak i¢in .D.O.A.R.T
cercevesini kullanabilirsiniz: http://
www.fantasticstudios.com/ meeting-
design-guide.

Katilimci sayisina goére dogru yer, zaman

ve kolaylastirma yontemlerine sahip
oldugunuzdan ve atdlye galismasinin amaci
konusunda net olan, hedeflere ulagmak igin
gruba rehberlik edebilecek ve gerektiginde
uyarlama yapabilecek iyi bir kolaylastiriciyla
calistiginizdan emin olun. Bazi kolaylastiricilik

kaynaklari i¢in bkz: https://drive.google.com/file/
d/0BSwIEVChcINXQVNxekdiMzE 1dW8/view

Atolyelerde tecaviiz ve onay hakkinda nasil
konusulmali?

o Konuyu, katilimcilarin gesitliligini ve farkh
kodlarini (6rnegdin, basoértist veya pege
takmak) g6z éniinde bulundurarak kapsayici
olun.

o Kapsayici bir dil kullanin. Toplumsal cinsiyet
agisindan ikili olmayan, katilan herkesi
kapsayan, ancak tecavizin toplumsal cinsiyete
dayall bir mesele oldugunu unutmayan bir dil
benimseyin.

o Cizim, gravir ve basili gorseller, resim,
fotograf, karikatir, ¢izgi roman, illistrasyon gibi
sanatsal katilim bigimlerine olabildigince gok
yer verin.

o Gavenli bir alan yaratin. Onay gibi hassas
konularda konusurken durtstlik dnemlidir.
Bununla birlikte, diger insanlarin goérislerine
saygl gosterilmelidir. Tecaviz ve onay
hakkinda konusurken yapilan bazi hatalar, bu
hatalari fark ettigimiz ve diistince bigimimizde
degisiklikler yaptigimiz sirece mazur
gOrulebilir.

o Atoélye calismasina katilan kisiler igin glvenli
bir alan yarattiginizdan emin olun. Baslarken,
gizlilik de dahil olmak tzere (6rnegin, “burada
séylenenler burada kalir” gibi) “temel ilkeler”
Uzerine konusun ve katimcilara ihtiyag
duyduklari zaman atdlyeden ayrilabilecekleri
konusunda giivence verin. ideal olan,

insanlarin ara verip rahatlayabilecekleri bir
odaya daha erigsiminizin olmasidir. MUmklnse
bir kisi bu alan icin kolaylastirici olmalidir.

o Atolye caismasindan 6nce, yasadiginiz
yerde Ucretsiz olarak sunulan psikolojik,
tibbi ve hukuki destek hizmetlerinin listesini
hazirlayin ve bu listeyi atélye baslamadan
once tim katiimcilarla paylagin. Tecavizden
hayatta kalan katilimcilarin, atlyeye
katilmak i¢in psikolojik anlamda yeterince
hazir olup olmadidini bilemesek de riskleri
en aza indirebilir ve ihtiya¢ halinde herkese
gerekli destegdi saglayabiliriz. Bazi kisilerin
atdlye galismasi sirasinda ilk kez “agilma”
yasayabilecegi ihtimaline kargi hazirlikh
olun. Bununla ilgili 6. bolimdeki dnerilere
bakabilirsiniz.

o “Buz kiricl” egzersizler, cinsel onay gibi
“yersiz” bulunabilecek bir konuda konugsmadan
once, insanlarin grup icinde daha rahat
hissetmesini saglamak igin iyi bir ydntem
olabilir. Katimcilardan kendilerini tanitmalarini
isteyebilir ya da canlandirici bir oyun
oynayabilirsiniz.

o Kigisel hikayelere dikkat edin. Baskalarinin
kisisel hikayelerini veya bilgilerini -6zellikle
de kendileri orada degillerse- ifsa etmeyin.
insanlar yalnizca rahat hissettikleri zaman
kendi hikayelerini veya kurgusal senaryolari
paylasmayi disunebilirler. Senaryolari
tartisirken “ben” demekten veya diger
katilimcilarin isimlerini kullanmaktan kaginin.

o Cinsel siddetten hayatta kalan pek ¢ok kigi
igin, tecaviize atfedilen damgalamanin,
toplum 6ntinde utandirilmanin ve tehditlerin
ustesinden gelerek kendi deneyimleri hakkinda
konusmak ¢ok buyuk bir adimdir. Bu kisilerin
cesaretini azimsamayin.

o Cesitlilik ve kapsayicilikla ilgili farkindahgi
artirmanizi ve insanlarin 6zel deneyimlerine
dikkat cekmenizi saglayacak firsatlari
degerlendirin. Ornegin; miilteciler, evsizler veya
translarin kosullarinin ve deneyimlerinin nasil
farkhliklar gosterebilecegi konusulabilir.

Cinsel saldindan hayatta kalan kisilere nasil yanit
verilecegi ve bu kisilere nasil destek olunacagina
iliskin 6nerileri 6. bolumde bulabilirsiniz.

Ornek: Onay atdlyesi taslagi

60 dakika (her soruda biraz daha derinlesebilmek
icin stire uzatilabilir)

Katilimcilardan 4-6 kisilik gruplar olusturun. Atdlye
galismasi 4 soruya ayriimistir.
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1. Akliniza gelen onayla esanlamhi tiim
sozciklerin bir listesini yapin.

e Amag: Gruplarin “onay” s6zctiglinin 6zunu
tanimlamalarini saglamak ve daha sonraki
tartismalar igin ortak bir anlayis olugturmak
ve paylasmak. Onayin her zaman geri
alinabilecegi gercegine deginmek dnemilidir.
Herhangi bir katilimci tarafindan dile
getiriimezse 2a sorusuna gegmeden 6nce bunu
belirtin.

2a. Toplumumuz onay temelli olsaydi genel
olarak nasil gérunurdui?

Amag: Gruplarin birbirimizle nasil iletisim
kurdugumuz hakkinda tartismalarini ve cinsel
onayin degeri ve somut olarak ne anlama
geldigi Uzerine distinmelerini saglamak.

2b. Gruplarin tartismayi baslatmak igin
daha fazla yardima ihtiyaci oldugunda:
Onay temelli bir toplum cinsel siddete nasil
bakardi?

Amag: Gruplarin, onaya dayall yasalarin

ve “onay kultird’nln tecavizden hayatta
kalanlara, faillere ve genel olarak cinsel siddete
ve tecavize bakigimizi nasil degistirecegini
tartismalarini saglamak.

3. Toplumumuzda “onay Kkiiltliri” ve onaya
dayal yasalar i¢in galismaya engel teskil
eden norm, kalip yargi ve algi érneklerini
listeleyin.

Amagc: Gruplarin, kisilerin cinselliklerini ifade
etmelerini, cinsellikten zevk almalarini, bir
durus benimsemelerini, onayi desteklemelerini,
sinirlari anlayip bu sinirlara saygi duymalarini
ve daha birgok seyi zorlagtiran toplumsal
cinsiyet rolleri ve kalip yargilari Gzerine
distinmelerini saglamak.

4. Toplumumuzu onay temelli bir topluma
doniistiirmeye yardimci olmak amaciyla, bu
zararh ve toksik kalip yargilarla miicadele
etmek icin birey olarak neler yapabilirsiniz?

e Amag: Katihmcilar onay temelli bir toplumun
neye benzedigine dair genel bir kanaat
olusturdular ve boyle bir toplum yaratmanin
onldndeki engeller tzerine de disinduler.
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Bu son sorunun amaci, onlari kendilerinin
yapabilecegi katkilar Gzerine dislindirmek

ve bu amag¢ dogrultusundaki gabalara dahil
etmektir. Olabildigince somut bir bigimde ifade
etmeli ve kendi yerel topluluklarinda onayi nasil
savunabileceklerine iliskin spesifik drnekler
vermeliler.

Bu uygulama i¢in iki kolaylastirici gerekir. Biri her
sorudan sonra tartismaya rehberlik eder, digeri ise
not tutar. Her soru ayri ayri kagitlara yaziimig veya
basilmistir. Sorular, oturum ilerledikce teker teker
dagitilir. Béylece katilimcilar her seferinde bir tek
soruya bakarlar. Soru kagitlarinda not tutmak igin
de yer birakilir.

Katilimcilarin her soruyu tartismak i¢in 10 dakikasi
vardir. Sonrasinda 5 dakikada (zamaniniz varsa
tercihen daha uzun sirede) bir flipchart tizerinde
Ozet yaparlar. Az sayida grupla galistiginizda
herkesten geri bildirim alabilirsiniz. Cok katilimci
varsa yalnizca birkag kisiden en énemli noktalari
sunmalarini isteyin.

Diger uygulamalar

o Oyun: Sinirlariniz nerede baglayip nerede
bitiyor?

10-15 dakika
2 kisilik gruplar olusturun.

Biri ayakta dururken diger kisi karsisindaki “dur”
diyene kadar ona yaklassin. Sonra kisiler degissin,
bunu iki kez yapin.

Ciftler kendi arasinda 1-2 dakika konussun: Nasil
hissettin? ikincisinde nasildi?

Sonra buyuk gruba dénun ve tim katilimcilarla
birlikte konusun.

o Hikéayeler
25 dakika

Onay kurallarina saygi gosterilen ve
gOsteriimeyen hayali durumlarla ilgili 4-5 tane
hikaye hazirlayin.

4-5 grup olusturun, her gruba bir hikaye verin.
5-10 dakika iginde hikayeyi okusunlar ve kurallarin
ihlal edilip edilmedigini tartigsinlar.

Sonrasinda hep birlikte tartisin.



Yaratici fikir atolyesi

Bir grup insanla birlikte onayin nasil anlatilacagi
Uzerine fikirler Gretmek istiyorsaniz yaratici fikir
atolyesi duzenleyebilirsiniz.

Yaratici fikir atolyesi ideal olarak bir onay
atolyesinin ardindan yapilmali veya katilimcilarin
onay Uzerine konustugu ve distundigu bir

oturum icermelidir. Burada da ideal olan bir
cinsellik egitmeninin veya konuyla ilgili bir
uzmaninin oturuma katilmasidir (yukaridaki atolye
Orneklerine bakabilirsiniz).

Asagida ana hatlariyla tarif edilen yaratici fikir
Uretme streci, MobLab’in Kampanya Hizlandirici
planlama surecinin araglarini kullanmaktadir.
Detaylar icin https://mobilisationlab.org/training-
coaching/campaign-accelerator- training/
resources/ adresine bakabilirsiniz. Zamanlamalar
grubun buyukligune ve katilima bagl olacaktir.

1. Odak soru hazirlayin.

Atdlye galismasina baglamadan 6nce odak

soru yoneltmek faydali bir ydntemdir. Béylece
katilimcilar, fikir Gretme surecinin ¢dzmeye
calistigi bir soruya odaklanirlar. Bu sorular, fikir
Uretme ve gelistirme strecinin basinda, zorlugu
tarif etmek ve katilimcilara soruyu gesitli sekillerde
yanitlama imkani sunmak igin kullanilir. Odak
sorunuz soyle olabilir:

Onay kavramini, genclerde yanki uyandiracak,
onlari cinsel onay hakkindaki tartismalara
cekecek, kaygidan uzak ve saygili bir bicimde
nasil anlatabiliriz?

Onay hakkinda genclerin tepki vermesini
(hissetme, dlistiinme, gliliimseme, hoslanma,
sliphe duyma...) saglayacak ve onlari cinsel onay
hakkindaki tartismalara gcekecek capsleri ve diger
sanatsal ifadeleri nasil liretebiliriz?

Onayin ne anlama geldigini gérsel acidan

ilgi cekici icerikler kullanarak nasil anlatabilir,
genglerin cinsel onay hakkinda konusmasini nasil
saglayabiliriz?

2. Yaratici ilkeler & isinma (15-20 dk)

Fikir Gretme surecine, katilimcilarin enerjisini
artiracak ve beyinlerini yaratici moda sokacak iyi
bir alistirmayla baslamak faydali olur.

MobLab’in “Tasarlama” modulinin 136-142.
sayfalarindaki 6rneklere bakabilirsiniz:

https://mobilisationlab.org/wp-content/
uploads/2019/03/CA-create-final.pdf.

Farkli beyin firtinasi teknikleriyle fikirler Gretin (45
dk-1 saat)

Amag, fikirleri yargilamadan olabildigince ¢ok fikir
Uretmektir. Katilimcilari gruplara ayirin ve beyin
firtinasi icin temel kurallari agiklayin. Farkli beyin
firtinasi tekniklerini bir arada kullanabilirsiniz.
MobLab’in “Tasarlama” modulinin 145-

154. sayfalarindaki “Fikir Uretme” basligina
bakabilirsiniz: https://mobilisationlab.org/wp-
content/uploads/2019/03/CA-create-final.pdf.

3. En iyi fikirlerinizi segin (20 dk)

Grubunuzun Urettigi tim fikirlere bakin ve en
iyilerini segin. Simdi bu fikirleri, diger gruplardaki
katilimcilara en az agiklama ile gosterebileceginiz
konseptlere donistirin. MobLab’in “Tasarlama”
modliniin 157-162. sayfalarindaki “Fikir Uretme”
basligina bakabilirsiniz: https://mobilisationlab.org/
wp- content/uploads/2019/03/CA-create-final.pdf.

Fazladan zamaniniz (20-30 dk) varsa konseptinizi
diger katilimcilarla test etmek tzere basit bir
prototip gelistirebilirsiniz. MobLab’in “Tasarlama”
modulindn 177-178. sayfalarina bakabilirsiniz:
https://mobilisationlab.org/wp- content/
uploads/2019/03/CA-create-final.pdf

4. Konseptlerinizi test edin ve sadelestirin
(30dk-1 saat)

BlyUk grupla bir araya gelerek sirayla en gigli

konseptlerinizi veya prototiplerinizi diger kisilerle
paylasin, birbirinizden geri bildirimler ve tepkiler
alin.

Diger gruplarin geri bildirimlerini g6z éniinde
bulundurarak konseptlerinizi gdézden gegirin ve bir
adim daha ileriye tasiyin: Konseptinizden veya
prototipinizden neleri tutacak, neleri ¢ikaracak ve
neleri gelistireceksiniz?

Daha fazla zamaniniz varsa konseptlerinizi
etraflica disunulmus prototipler haline

getirebilir ve bunlari atélye digindaki kitlelerle
(arkadaslariniz, okulunuzdaki, tniversitenizdeki
veya toplulugunuzdaki kisiler, sokaktaki gengler...)
test edebilirsiniz. Prototip olusturma ve test etme
adimlari hakkinda daha fazla bilgi icin MobLab’in
“Prototip” modullini okuyabilirsiniz: https://
mobilisationlab.org/wp- content/uploads/2019/03/
CA-prototype-final.pdf

5. Sanat caligmanizi uiretin (30 dk-1 saat ve
tizeri)

Artik en iyi konseptlerinizi, tercih ettiginiz ifade
araglarini kullanarak gergek capslere veya
sanat galismalarina déndstirmeye hazirsiniz.
(Sure, galismanin karmasikhk diizeyine baghdir.
Ornegin, tahtaya bir ciimle mi yazacaginiza,

bir sarki mi1 yapacaginiza ya da bir video mu
hazirlayacaginiza gore degisir.)

Not: Danimarka’daki #Lets TalkAboutYes kampanyasi, MobLab’in Kampanya Hizlandirici siireciyle gelistiriimistir. Bu konuda daha fazla
bilgi almak icin MobLab’in vaka ¢alismasini okuyabilirsiniz:_https://mobilisationlab.org/stories/when-changing-laws-isnt-enough/
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CINSEL SIDDETTEN
HAYATTA KALANLARA
NASIL KARSILIK
VERILMELI VE

NASIL DESTEK
SAGLANMALI?

Tecavlz de dahil olmak Uzere cinsel siddet, dinyanin dort
bir yaninda yaygin ve sistematik bir siddet bigimidir. Dinya
Saglik Orguti’'niin yayimladigi kiiresel tahminlere gore,
tim dinyada kadinlarin 3’te 1’i (%35), yasamlari boyunca
boyunca, fiziksel ve/veya cinsel yakin partner siddetine
veya partner disi cinsel siddete maruz birakilmistir.

insanlarin cinsel siddet tehdidi altinda yasamadigdi higbir
ulke yoktur. Cinsel siddet kadinlari ve kiz ¢ocuklari
orantisiz sekilde etkilese de hicbir toplumsal cinsiyet veya
grup, bu siddet bigiminin yikici etkilerinden muaf degildir.




Onayi savunan aktivistlerin ve
kampanyacilarin, cinsel siddete
bizzat maruz birakilmis olmalari ve/
veya tecavuzden ve hem gevrimigi
hem de gevrimdigi ortamdaki diger
cinsel siddet bigimlerinden hayatta
kalan kigilerle etkilesimde bulunacak
olmalari muhtemeldir.

Aktivistler hi¢ kimseyi kisisel deneyimlerini
aciklamaya tegvik etmemelidir, ancak bazi hayatta
kalanlar bunu yapmayi tercih edebilirler. Digerleri
ise herhangi bir sey sdylemez, ancak tecavuizle
ilgili verileri ve materyalleri okuduktan, gérdikten
veya birtakim etkinliklere katildiktan sonra sikintili,
huzursuz hissedebilirler.

Tecaviiziin etkileri / Yaygin tepkiler

Herkes cinsel saldiriya farkli tepkiler verir ve dogru
ya da yanlis hissetme bicimi yoktur. Yaygin tepkiler;
kabuslar, geriye donusler (flashback), ruh halinde
degisiklikler ve konsantrasyon eksikligidir. Bazen
insanlar korku, sugluluk duygusu, travma sonrasi
stres bozuklugu (TSSB), utang veya damgalanma
yasarlar. Tim bunlar genellikle cinsel siddetten
hayatta kalanlar, failler, kadinlar ve erkeklerle ilgili
hakim toplumsal cinsiyet normlariyla baglantilidir.

Bazi kisiler disaridan gorulebilecek tepkiler
vermezler. Tecavuzden hayatta kalan kisinin
nasil hissedebilecedi ve bu durumla nasil basa
clkabilecegine iliskin detayl bilgi veren iyi bir
kaynaga su adresten ulasabilirsiniz: https://
ninaburrowes.com/books/the-courage-to-be-me/

preface/

Destek olmak igin ne yapabiliriz?

e Destek mekanizmalarinin irtibat numaralarini
listeleyin ve katiimcilarin sormak zorunda

kalmadan erisebilecekleri bir yerde (6rnegdin mola/

dinlenme odasi) hazir bulundurun. Bu numaralar
arasinda, Ulkenizdeki bolgesel ve ulusal ¢apta
faaliyet gosteren kuruluslarin, kadin érgutlerinin,
cinsel siddetle miicadele alaninda calisan
orgutlerin Ucretsiz yardim hatlari olabilir. Farkli
gruplara (LGBTI+'lar, gdgmen érg(itleri, irk temelli
ayrimciliga maruz kalan gruplar, azinlik gruplari
vs.) uzman destegi saglayan yardim hatlarini ve
cevrimici kaynaklari da listeye ekleyin.

e Bu numaralari ve iletisim bilgilerini ¢evrimigi
kampanyalariniza ekleyin ve atolye
calismalarinda veya diger ¢cevrimdisi etkinliklerde
-gerektiginde kullanmak tzere- hazir bulundurun.

e Yodnlendirme yapmak Uzere kiiguk orgutlerin
iletisim numaralarini veya bilgilerini kullanmayi

diusunuyorsaniz, haberdar olmalari igin buralarla
onceden iletisime gegin.

e Hayatta kalanlar kisisel deneyimlerini

paylasmak istediklerinde veya paylasma ihtiyaci

hissetiklerinde, onlara destek olmak icin sunlari

g6z oniinde bulundurun:

o Anlatmak istediklerini dinleyin ve (sorulariniz
olsa bile) konusmasini bélmeyin.

o Onlara inanin.

Bunun onlarin hatasi olmadigini anladiginizi
bilmelerini saglayin.

o Yardimci olabilecek ydnlendirmeler ve bu
konuda galismalar yuriten kuruluslar hakkinda
bilgi verin, ancak ne yapacaklari konusundaki
kararlarina SAYGI GOSTERIN.

o Yargilamayin, neden karsi koymadiklarini
veya hemen yardim istemediklerini sormayin.

o Gizliliklerine saygi gosterin. (Ornegin, isimleri
veya ikamet adresleri gibi kisisel bilgilerini
kendinize saklayin. Birinden bilgi almaya veya
hayatta kalan kisilerin yasadiklari hakkinda
baska bir ortamda konusmaya ihtiyag
duyarsaniz, ilgili kigilerin onayi olmadan,
kimliklerini belli edebilecek hicbir bilgiyi
aciklamayin. Not aliyorsaniz, kimliklerinin
koruma altinda olmasini saglamak igin
notlarinizi givenli bir yerde saklayin.)

o Daha iyi hissetmek i¢in ne yapmalari
gerektigini sdylemekten kaginin. Hayatta kalan
kisilerin, kontrolii ellerinde tutmalarina izin
verin.

o Karginizdaki kisi, baskalarindan zarar gérme
riski oldugunu ya da kendi kendine zarar
verebilecegini soyllyorsa tecavizle ilgili
destek saglayan bir yardim hattini veya acil
yardim ¢agri hizmetlerini (6rnegin, Birlesik
Krallik’ta 999) aramak konusunda rahat
hissedip hissetmediklerini sorun.

Cinsel siddetten hayatta kalanlar ve bu kisilere
destek saglayanlar icin ek kaynaklar:

e Tecaviiz ve Tecaviiziin Etkileri [ing.], Rape Crisis
South London. http://www. rasasc.org.uk/wp/wp-
content/uploads/2014/01/rapeCrisisSouthLondon
rapeAndTheEffectsOfRape
informationForSupportersOfSurvivors.pdf

o Oz Yardim Tavsiyeleri [ing.], SARSAS. https:/
www.sarsas.org.uk/self-help-guides/

° C_insel Saldiriya Ugradigimi Nasil Anlatirim?
[Ing.], https://www.projectconsent.com/ how-do-i-
tell-someone-about-my-assualt

e Bedenimi Geri Aliyorum [ing.], Cinsel siddete
maruz birakilan kadinlara destek saglayan Londra
merkezli bir proje. http://www.mybodybackproject.
com/
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7. FAYDALI

OKUMALAR

Cinsel onay hakkinda faydali pek
c¢ok kaynak internette erisime acgik
haldedir. Bazilari bu kampanya
kiti boyunca vurgulanmistir. Diger
kaynaklardan bazilari ise soyledir:

Projeler:
https://www.consentcollective.com/

http://www.mybodybackproject.com/
http://www.consentiseverything.com/

https://www.projectconsent.com/

Egitim kaynaklari:

Onay Hakkinda Bilmeniz Gereken, Cinsellik Egitiminde
Asla Ogrenmediginiz Her Sey [ing.]: https://www.
teenvogue.com/story/consent-how-to

Erkekler, birinin onay verip vermedigini nasil bilebilir?
[ing.]:

https://www.scarleteen.com/how_can_men_ know_if
someone_is_giving_consent _or_not_0

Beyler -Evet Siz, BEYLER- Tecaviizii Nasil
Onleyebilirsiniz? [Ing.]:

https://www.scarleteen.com/article/abuse__ assault/how
you_quys_thats right you quys_can_prevent rape

TedX Konusmasi: Geng erkeklerin onayla ilgili
diistincelerini neden degistirmeliyiz? [ing.]:
https://www.ted.com/talks/nathaniel_cole_why_we_need

to_change_the way young_men_ think_about_consent

Sipsak Bilgiler: Cinsel Onayin Temelleri [ing.]:

https://www.scarleteen.com/article/disability_quickies/
quickies_sexual_consent_basics

Amaze’in hazirladigi onay videosu [ing.]: https://amaze.
org/video/consent/

Onay Nedir? [ing.]: https://www.loveisrespect.org/healthy-
relationships/what-consent/

Onay Kalesi metaforu [ing.]: https://everydayfeminism.
com/2016/07/metaphor-for-consent/

22

Sinirlar Hakkinda Her Sey [ing.]: https://www.rewriting-the-
rules.com/sex/all-about-boundaries/

Meg-John Baker'in hazirladigi Onay Kontrol Listesi [ing.]:

https://www.rewriting-the-rules.com/
Zines/#1570712847485-79489f1b-f52a

“Bu gevrimici kaynak, herhangi bir seyi (cinsel davranis,
sosyal bir etkinlik, bir ig, bir iligki...) onaya dayali olarak
yapabilmeniz i¢in bir kontrol listesi sunuyor. Listedeki
adimlar, insanlarin bir sey yapmayi 6zgirce kabul
etmelerini, isteklerini, ihtiyaglarini, limitlerini ve sinirlarini
belirleyebilmelerini, kendilerini ilgili diger kisilere ifade
edebilecek kadar glivende hissetmelerini saglamak igin
gerekli temel unsurlari inceliyor ve ortaya koyuyor.”

Oz onay: https://loveuncommon.com/2017/09/28/self-
consent/

“Oz onay, temel olarak ihtiyaglariniza, arzulariniza

ve sinirlariniza sayglyla yaklasmaniz, kendinize dair
merakli olmaniz ve 6zgln benliginizi ifade eden segimler
yapmanizla ilgilidir. Bagkalariyla onaya dayali iligkiler
yasamay! 6grenmenizin en temel unsurudur budur, ¢linki
onaya dayali eylemleri hayatinizin ve tim etkilesimlerinizin
ayrilmaz bir parcasi haline getirir.”

Cinsel istismar: Hig sorma firsati bulamadiginiz sorular
(videolu agiklamalar)[ing.]:

https://ninaburrowes.com/sexual-abuse-the-questions-
youve-never-had-the-chance-to-ask/

Kimyasal Seks (uyusturucu madde kullanarak cinsel
iliskiye girmek) ve onay hakkinda bir web sayfasi (genel
itibariyle onay tartigmalari Gizerine faydal bir kaynak [ing.]):

https://Igbt.foundation/news/chemsex-and-consent/228

“Yes Means Yes!: Visions of Female Sexual Power and A
World Without Rape” [Evet, Evet Demektir! Kadinin Cinsel
Glcunin Tasavvurlari ve Tecavizin Olmadig Bir Dunyal.
Derleyenler: Jaclyn Friedman ve Jessica Valenti.

Uygulama kaynaklari:
Tokalasma ve onay [ing.]:

https://bishtraining.com/three- handshakes-an-activity-for-
learning-how- consent-feels/

https://www.youtube.com/watch?v=awrp 7EJGgyc
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Onayin ne oldugunu 6gretirken faydalanabileceginiz
dnemli ipuglari [ing.]:

https://bishtraining.com/top-tips-for-teaching- about-
consent/

L"J_cret karsiliginda indirebileceginiz diger egitim kaynaklari
[Ing.]:

https://bishtraining.com/product/ the-consent-teaching-
pack/

Cinsellik konugsmak — onay carkiyla baglamak [ing.]:

https://loveuncommon.com/2018/02/14/negotiat ing-sex-
start-with-the-wheel-of-consent/

3 dakikalik bir oyun: https://bettymartin.org/download-
wheel/

2 Dakikada Onayla llgili Diisiinme Seklin Degisecek:
https://www.youtube.com/watch?v=laMtr-rUEmY

Atolye calismalarinda bilgilendirme ve karsilikl gliven insa
etme Uzerine (s. 14-16, ing.):

https://www.Amnesty.org/download/Documents/
ACT3000102015ENGLISH.PDF

Podcastler:
Onaya Dayal ligki igin 7 ipucu [ing.]: https:/
megjohnandjustin.com/sex/7-tips- consensual-hook-up/

Amaciniz Onay Olsun [ing.]: https://megjohnandjustin.com/
relationships/make-consent-aim/

Oloni’'nin seks, iligkiler, feminizm ve irk Gzerine Laid Bare
(Acik Agik) podcasti (yetiskinler igin, ing.):

https://soundcloud.com/laidbarepodcast

Netflix dizileri:

“Unbelievable”, Cinsel siddetten hayatta kalan Amerikal
Marie Adler’in gergek hikayesinden uyarlanmistir: https://
www.netflix.com/gb/title/80153467

“Sex Education”:
title/80197526

https://www.netflix.com/gb/

Faydali olabilecek diger kaynaklar:

Cevrimici kaynaklar:
Sanal Akran: https://bizimaramizda.org/

Tabu Kamu: https://www.tabukamu.com/

Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi Haklari Platformu (CiSU):
https://cisuplatform.org.tr/

Oyle Degil Béyle: Medya Calisanlari igin: https:/
oyledegilboyle.org/

Cinsel Siddet Haberleri igin Gérsel Arsiv: https://
csgorselarsiv.org/

istanbul Sézlesmesi: https://istanbulsozlesmesi.org/

Videolar:
Giivenli iliski ve Onay Nedir? https://www.youtube.com/
watch?v=1W_-05WNb20

Oyle Degil Béyle - https://www.youtube.com/
watch?v=j0RacHSItxA

Oyle Degil Béyle - Onay:
https://www.youtube.com/

watch?v=lyKZTMz2WO00&list=PL89IJ-
KSHtYxRzjJ9I0ma60PagiahXdoF
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Oyle Degil Béyle - Hayir: https://www.youtube.com/
watch?v=V6zRgXgWSaw

Oyle Degil Bdyle - Magdur Suglayicilik: https://www.
youtube.com/watch?v=LAAMBxOBvM8

Mitler ve Gergekler 1 - Kiyafet: https://www.youtube.com/
watch?v=4k8aUvnSalU

Mitler ve Gergekler 2 - Davranis: https://www.youtube.com/
watch?v=uFLIMPidjpQ

Mitler ve Gergekler 3 - Yer: https://www.youtube.com/
watch?v=qGtAJ6Fkh70

Cinsel Siddetle Miicadelede Yapabileceklerimiz Var:

https://www.youtube.com/watch?v=HgCwt8Ykink

Medyanin Cinsel Siddetle Miicadele Yapabilecekleri Var:
https://www.youtube.com/watch?v=SVqAkwvPo6g

Destek Sistemi Nedir? https://www.youtube.com/
watch?v=-FWL9auK79U

Okumalar

Onay Brosuru, CSMD
http://oyledeqilboyle.org/wp-content/uploads/2018/02/
onay-brosur.pdf

Kavramlar Sézlagiu, CSMD
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/
uploads/2020/02/KAVRAMLAR-SOZLUGU-2019-web-1.
pdf

Cinsel Siddetle Miicadele Icin 10 Madde Kartlari, CSMD

https://cinselsiddetlemucadele.org/gorsel-uretimler/10-
madde-kartlari/

Genglerle Giivenli iligkiler Uzerine Calismak: Egitimciler ve
Danismanlar Igin Uygulama El Kitabi, CSMD

http://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/
uploads/2018/06/NVNY _gencler_kitap_web.pdf

Gengler Arasi lliskilerde Flért Siddeti: Egitimiler Igin
Bilgilendirici Brosur, CSMD
http://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/
uploads/2017/07/flort-brosur-internet.pdf

istanbul Sézlesmesi, Uluslararasi Af Orgiitii

https://www.amnesty.org.tr/public/
uploads/files/|%CC%87ST%20
S0%CC%88zles%CC%A7me_ 31082021 _R_WEB.pdf

Turkiye, Sézleri Eyleme Gegir: Kadina Yénelik Siddeti
Ortadan Kaldirma Yukimliliigi, Uluslararasi Af Orgiitii

https://www.amnesty.org.tr/public/uploads/files/Rapor/
TR_EUR4451092021.pdf

Kadina Yonelik Siddetle Micadelede Uluslararasi Hukuk
Mekanizmalari: Pratik Bilgiler El Kitabi, Mor Cati Vakfi
https://morcati.org.tr/kitaplar/487-kadina-yonelik-siddetle-
mucadelede-uluslararasi-hukuk-mekanizmalari-pratik-
bilgiler-el-kitabi/

Cinsel Siddeti Dile Getirmek Glig Ama Mimkin, Mor Cati
Vakfi

https://www.morcati.org.tr/attachments/article/185/
Cinsel%20Siddeti_Dile _Getirmek_Guc_Ama_Mumkun
web_2016.pdf
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#letstalkaboutyes




